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Introducao

A elaboragédo do Relatério e Contas € da responsabilidade da Mesa Administrativa da Santa Casa
da Misericordia de Machico, nos termos da alinea d) do artigo 42.2 do Compromisso publicado
no JORAM, Il Série, n.2 164, de 13 de dezembro de 2021.

As Contas constituem um retrato fiel da situagdo econdmica e financeira da Institui¢do, sendo o
Relatorio a descri¢do de toda a atividade desenvolvida pela Misericérdia.

No ano de 2025 apresenta-se um resultado liquido negativo de 73.865,38 €. Pelo segundo ano
consecutivo, regista-se um resultado negativo. O aumento generalizado e descontrolado dos
pregos, particularmente penalizador para as fragilidades tipicas das entidades do setor social,
mantendo a Instituicao sob forte pressao financeira. A estes fatores acresce aplicacdo do CCT
em vigor e as respetivas atualizagOes salariais, 0 aumento do salario minimo regional, bem como
o reconhecimento dos retroativos salariais e das diuturnidades referentes ao periodo de julho
de 2023 a dezembro de 2023 tiveram impacto significativo nos resultados apresentados. Estes
resultados vém confirmar as reservas ja expressas em anteriores Relatérios e Planos.

A fragilidade financeira da Santa Casa da Misericordia de Machico é estrutural e ndo meramente
conjuntural, tendo sido agravada pela insuficiéncia de apoios proporcionais e adequados a
qualidade exemplar dos servigos prestados pela Instituicdo, e exige medidas a longo prazo e
meros apoios pontuais.

Destaca-se, no entanto, uma diminui¢gdo do passivo, considerada significativa e claramente
positiva.

Relativamente ao trabalho desenvolvido, importa referir que, por mais um ano, a Misericérdia
de Machico desempenhou a sua missdo com elevado brio, superando os desafios que se lhe
colocaram.

Por + Misericérdia,

A Provedora



Nélia Martins

RELATORIO 2025
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1. ENQUADRAMENTO LEGAL E FISCAL

A Santa Casa da Misericordia de Machico é uma Instituigdo Particular de Solidariedade Social, sita a Rua do
Desembarcadouro n.2 50, 9200-144, freguesia e concelho de Machico, Instituicdo de Reconhecida Utilidade
Pablica, conforme Declaragdo n.2 18/2021 para Registo de Equiparacdo a Instituicdo Particular de
Solidariedade Social da Santa Casa da Misericérdia de Machico, e publicagdo de Ato Societdrio n.2 18/2021 -
Estatutos da Santa Casa da Misericérdia de Machico, ambos publicados no JORAM Il Série n.2 146, de 13 de
setembro.

Foi reconhecida a esta Instituicdo a isengdo de IRC, por despacho de 1992-01-29 do Exmo., Senhor Subdiretor-
geral da Dire¢do Geral das Contribui¢Ges e Impostos, nas Categorias C, E, F e G, publicado no Diario da
Republica nos termos do n. 2 2 do art.2 9.2 do CIRC.

2. MISSAO-VISAO

A Santa Casa da Misericordia de Machico foi instituida por Carta de Lei de 27 de julho de 1508 e fundada a 4
de julho de 1529.

A sua Missdo consiste na protegdo do cidaddo na velhice e invalidez e em todas as situagdes de falta ou de
diminuicdo de meios de subsisténcia ou de capacidade do trabalho e no apoio a criancas e jovens e na
promocao da Saude.

A Visdo da Instituicdo corresponde a uma entidade global, plural e coesa, reconhecida como referéncia em
termos de qualidade da sua intervengdo, assumindo-se como referencial de exceléncia para a Sociedade Civil
e Tutela pela eficiéncia, eficicia e qualidade dos cuidados e servigos prestados.

3. CARACTERIZACAO GERAL DA INSTITUICAO

A Santa Casa da Misericdrdia de Machico, desenvolve a sua agdo nas seguintes Valéncias:
o Lar Agostinho Cupertino da Camara

Centro de Dia

Centro de Convivio

Centro Médico e de Reabilitagdo

Horta

Centro Comunitario da Bemposta

Polo Sécio Comunitério de Machico

Infantario Rainha Santa Isabel (sociedade comercial unipessoal por quotas).

o 0 O 0 O 0O 0

A Instituicdo estd localizada numa zona sobranceira a baia de Machico com destaque pelo seu aspeto
arquitetonico. Apresenta boa acessibilidade, a pé ou de transporte, através de duas estradas municipais tendo
sido inaugurada a nova sede em 23 setembro do ano 2000 apds varios anos de inatividade.
O prédio principal é constituido por 5 pisos:

e Piso -2: Infantario e Creche;

e Piso -1: Infantdrio, Centro de Dia, Centro de Convivio, Lavandaria, Biblioteca, Capela e Saldo

Polivalente;

® Piso 0: Refeitorio; Servigos Administrativos, Centro Médico e de Reabilitagdo e Rececdo;

e Piso 1: Gabinete Provedora, Gabinete Médico e de Enfermagem e Lar;

e Piso 2: Gabinete de Nutricdo e Lar.
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4. ATIVIDADE INSTITUCIONAL | *

ASSEMBLEIA GERAL DE APRESENTACAO DO RELATORIO E CONTAS DO ANO 2024
A Assembleia Geral reuniu a 30 de abril de 2025, no sentido de analisar e aprovar o Relatorio e Contas do ano
2024. Os documentos foram colocados a discussdo e aprovados por maioria.

ASSEMBLEIA GERAL DE APRESENTACAQ DO PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO 2026
A Assembleia Geral reuniu a 26 de novembro de 2025, no sentido de aprovar as linhas orientadoras de acdo
para as suas atividades no ano 2026, tendo sido aprovado o Plano de Atividades e Orgamento.

5. CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES POR VALENCIA

5.1 Lar Agostinho Cupertino da Camara

A Santa Casa da Misericérdia de Machico contava em 31-12-2025 com um total de 77 utentes, na valéncia Lar
Agostinho Cupertino da Camara.

Grdfico n.2 1 Distribuicdo dos Utentes em fungio do género

el

™

5

40%

60%

O Masculino OFeminino

A maioria da populagdo idosa do Lar Agostinho Cupertino da Cadmara é do sexo feminino com 60% (48 pessoas
idosas) e 40% do sexo masculino (29 pessoas idosas).
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Grdfico n.2 2 — Distribui¢do dos Utentes por escalfes etdrios

= Masculine EFeminino

2 &
1o Bl = { : 0 0
64 ou 65-69 70-74 75-79 80-84 85-8% 90-94 95 ou
menas mais

Com excegdo da faixa etaria dos 80-84 anos, podemaos constatar que existe um grande desequilibrio numérico
entre sexos, na maior parte das diversas faixas etarias. Observando o gréfico facilmente constatamos que o
sexo feminino prevalece com bastante incidéncia sobretudo no que diz respeito as faixas etarias mais elevadas.
As faixas etarias que predominam sdo aquelas que se situam entre os 80-84 anos com 24 pessoas, do 85-89
anos com 20 e dos 75-79 com 13pessoas idosa. Estas em conjunto com a faixa etaria dos 90-94 anos e 95 ou
mais representam cerca de 88% do nimero total da populagdo idosa do Lar Agostinho Cupertino da Camara.
Outro elemento digno de referéncia é a constatagdo de que 71% da populagdo idosa possuir mais de 80 anos.
A média de idades dos utentes no Lar Agostinho Cupertino da Camara é de 82 anos. A média de idades para o
sexo feminino é de 85 anos, enquanto para os utentes do sexo masculino a idade média é de 77 anos.

Grdfico n.2 3 - Distribuicdo dos Utentes em percentagem, por habilitagGes literdrias

: N3o sabe ler = Sabe ler e escrever + Ensino basico

= Ensino secundario = Ensino superior

65%
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Quanto as habilitagdes escolares, podemos verificar que 65% dos utentes possuem habilitggﬁas‘!ite_rériéé_ ao v
nivel do ensino basico e 15% dos utentes n3o tém qualquer habilitacdo escolar, sendo que destes tltimos,

apenas uma pessoa idosa sabe ler e escrever.
Apenas 20% dos utentes tém habilitagdes literdrias ao nivel do ensino secundario e superior.

Grdfico n.2 4 — Distribuigdo dos Utentes por principal motivo de internamento

Qutro :I 2

Desejo de seguranca e acompanhamento I 4

Indisponibilidades dos familiares 29
Scliddo/abandona 9
Necessidade de assisténcia permanente 33
0 10 20 30 40

A principal razdo apontada que determinou a admissdo em lar, prende-se com a necessidade de assisténcia
permanente com 33 casos. E de salientar que 29 casos referem a Indisponibilidade dos Familiares como sendo
a principal causa do seu internamento.

Ndo menos importantes sdo as situagGes de isolamento social com 9 casos e Desejo de Seguranca e
Acompanhamento com 4 casos assinalados.

Grdfico n.2 5 - Periodo médio {anos) de permanéncia no lar
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Em relagdo ao periodo de estadia no lar podemos constatar que a grande maioria, 71%, dos utentes (55
Pessoas ldosas) residem, no lar, ha pelo menos um periodo igual ou inferior a 3 anos. Permanecem no lar ha
menos de um ano, 19 pessoas idosas (25%). !

Grdfico n.2 6 - Distribuicdo dos Utentes por anterior zona de residéncia

40 36
35
30
25
20

19
5 13
10

5 1 3 1 2 1 1

Amadora Camara Funchal Santa Machico Porto Santana Porto Lishoa
de Lobaos Cruz Moniz

Dos utentes internados num total de 36 utentes (47%) tém como origem de residéncia anterior o concelho de
Machico, seguido pelos concelhos de Santa Cruz com 19 {25%) do Funchal com 13 utentes {17%). Menos
expressivos, nesta analise, sdo os concelhos de Cdmara de Lobos com 3 utentes, Santana com 2, Porto Moniz,
Porto, Lisboa e Amadora com 1 utente cada.

Grdfico n.2 7 - Proveniéncia dos Idosos

11%
27%

Domicilio Estabelecimento de salde 0. ERPI

Os utentes do Lar Agostinho Cupertino da Cdmara, num total de 62% dos utentes admitidos, tiverem como
local de proveniéncia o seu domicilio.
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Embora menos significativo ndo deixa de ser expressivo o facto de cerca de 27% dos litentes ter como™'

proveniéncia um estabelecimento de salde. Relativamente a proveniéncia dos utentes a partir de outros
Estabelecimentos Residenciais para Pessoas Idosas (ERPI) é de assinalar um registo de11%.

5.1.1.2. Admissao e saida de utentes
5.1.1.2.1 Admissdo de utentes

Podemos constatar que durante o ano de 2025 temos a registar um total de 22 admissdes na Valéncia Lar
Agostinho Cupertino da Cdmara. Destes, 12 do sexo feminino e 10 do sexo masculino.

5.1.1.2.2 Saida de utentes

Durante o ano de 2025 temos a registar um total de 19 saidas na Valéncia Lar Agostinho Cupertino da Camara,
12 do sexo feminino e 7 do sexo masculino. De entre 0s motivos que justificam a saida do lar, temos a destacar:
por obito 14 casos e por regresso ao domicilio 5 casos.

5.1.2 Caracterizagdo geral da Valéncia Centro de Dia

A funcionar desde 2001, com capacidade para acolher 50 pessoas idosas, o Centro de Dia é um espaco
vocacionado para a prevencdo, estimulagdo e manutengdo das capacidades fisicas, cognitivas e relacionais
numa perspetiva de valorizacdo pessoal, proporcionando ainda a resolugdo de necessidades basicas pessoais,
terapéuticas e socioculturais que visam a manutengdo continua da autonomia do idoso, contribuindo para a
sua manutengado no seu meio familiar.

5.1.2.1. Admiss3o e saida de utentes

Durante o ano de 2025 esta valéncia apoiou 24 pessoas idosas, registou 9 admissdes e 9 saidas.

O Centro de Dia, contava a 31-12-2025, com 15 pessoas idosa, destes, 11 do sexo feminino e 4 do sexo
masculino.

A média de idades nesta valéncia é de 74 anos.

5.1.4. Social, transportes, manutengéo, vigildncia e Horta Social

Ao longo do ano de 2025 foram desenvolvidas agdes com vista a integracdo social da pessoa idosa na
instituicdo e na comunidade.

Foram desenvolvidas agdes de acompanhamento as familias das pessoas idosas de modo a propiciar a sua
integragdo social na instituicdo e dessa forma fortalecer a relagdo intrafamiliar.

Atendimento aos clientes e seus familiares na procura de respostas no sentido da resolugdo de problemas.
Articulagdo com os diversos sectores.

5.1.4.1. Servigo de transportes

A Santa Casa da Misericordia de Machico teve ao seu dispor, ao longo do ano de 2025, 5 profissionais e 5
viaturas. O servigo de transportes, no ano de 2025, contribuiu para assegurar a prestagdo de servigos de
transporte aos clientes internos da SCMM e clientes externos a instituicdo, como também para o aumento da
capacidade de resposta e melhoria da eficiéncia interna dos servigos. Assegurou o transporte de pessoas com
deficiéncia para o CACI de Machico e para o CACI do Canical.
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5.1.4.2. Manutencdo | Qe

Afetos a esta drea, a Santa Casa da Misericdrdia de Machico, ao longo do ano de 2025, contou com a
colaboragdo de 2 profissionais cujo principal contributo e objetivo se reflete na manutengio técnica dos
espacos interior e exterior. Atuaram na preservacgdo das caracteristicas e qualidades estruturais, estéticas e
funcionais das estruturas e dos equipamentos, por forma a garantir os padrdes normais de funcionamento da
Instituigao.

5.1.4.3. Vigilancia
Na area da Vigilancia, para o ano 2025, contou com o apoio e o servigo de guarda-noturno.
5.1.4.5. Horta

Ao longo do ano de 2025, a Horta social contou com a colaboracdo de 2 profissionais.

A Horta Social encontra-se em atividade na Misericérdia de Machico desde setembro de 2013. Esta valéncia
€ o resultado de uma parceria entre a Misericérdia e a Cdmara Municipal de Machico, tendo, esta Ultima,
contribuido com a cedéncia de terrenos.

Esta valéncia faz parte de um projeto mais amplo e tem por objetivo providenciar o cultivo de géneros
alimentares, destinados ao servigo de nutrigdo e alimentagdo.

Trata-se de um projeto abrangente, que para além de ser um local de formagdo e de insercdo profissional de
adultos desempregados, de pedagogia e aprendizagem para as criangas do infantdrio. Através deste projeto é
possivel a promogdo da educagdo ambiental, que incentiva a pratica de uma agricultura bioldgica, do convivio
intergeracional, valorizando o papel social dos mais velhos, integrados nas diversas valéncias da Misericardia
de Machico, que transmitem aos mais novos os seus saberes.

Tabela n.2 1 - Resumo das colheitas ano 2025

Produto Quantidade
Abobora 408 kg
Acelgas 63,5 kg
Alface 89 kg
Alho francés 174,5 kg
Anona 13 kg
Batata (semilha) 823 kg
Batata-doce 2017 kg
Beterraba 62 kg
Boganga 641 kg
Brocolos 83 kg
Cebola 213 kg
Couve (inclui couve, couve verde e couve fechada) 1334 kg
Couve-flor 163 kg
Ervas de chd, manjerona e salsa nao contabilizado
Ervilhas 29 kg
Espinafres 7,5 kg
Favas 229,5 kg
Figos 30 kg
Macaroca 15,5 kg
Pimpinela 416,5 kg
Tomate 127 kg
TOTAL 6939 Kg
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5.1.5. Atividades de animacdo

“Saber envelhecer é a grande sabedoria da vida.”

Henri Amiel

0 envelhecimento da populagdo portuguesa é um fenémeno em ascensdo, acompanhado de um aumento da
institucionalizagdo de idosos, especialmente daqueles com deficiéncias fisicas e cognitivas, o que representa
um desafio consideravel para Estabelecimentos Residenciais de Pessoas Idosas.

O envelhecimento da populagdo em Portugal tem vindo a exigir a implementacdo de politicas publicas e
préticas institucionais que garantam a inclusdo social dos idosos, especialmente daqueles que tém limitaces.
A institucionalizacdo da populagdo idosa, frequentemente associada a perda de autonomia e ao isolamento
social, reforca a necessidade de estratégias que promovam um envelhecimento ativo e digno (Silva et al., 2019;
INE, 2021).

Estes estabelecimentos ndo apenas tém como objetivos oferecer cuidados de satde, mas também precisam
de promover a inclusdo social e 0 bem-estar de todos os seus residentes {Rebelo, 2015).
A Animacdo Sociocultural (ASC), assim como a Gerontologia tém emergido como estratégia importante para
responder a essa necessidade, ao contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos idosos. Com efeito,
Trindade et al. (2022:568) sublinham que:
“ainclusdo da Animagdo Sociocultural nos servigos de apoio a comunidade, implicando uma mudanca
de metodologia de intervengdo junto da populagdo idosa, possibilita, ndo s6, uma melhor assisténcia
na prevengdo e manutencdo da qualidade de vida dos idosos, mas também, uma avaliagdo mais
célere dos problemas, o que se traduz numa maior eficdcia nos préprios cuidados de sadde. “

A Animacgdo Sociocultural na Terceira Idade ndo se limita a atividades recreativas, mas envolve um processo
inclusivo que respeita as habilidades e a identidade de cada idoso, conforme sugerido pela UNESCO (2020),
que define a inclusdo como um processo continuo que abraga a diversidade e promove um sentimento de
pertenca.

Com base nos principios de uma gerontologia educativa, Lopes (2008) destaca que a intervengdo através da
Animagdo Sociocultural para idosos deve ser uma pratica adaptativa, promovendo novos interesses e
atividades que favoregam a manuten¢do da vitalidade fisica e mental.

Por ouro lado, e sobre estas grandes areas de intervengdo e atuagdo com a populagio sénior, Koponen et al.
(2023) destacam a relevancia das atividades culturais na promogdo da qualidade de vida dos idosos que
residem em lares de terceira idade, enfatizando que a participagdo em atividades culturalmente significativas
pode influenciar positivamente a percegdo de bem-estar das pessoas idosas.

Note-se que, ao oferecermos oportunidades de envolvimento em atividades planeadas e adaptadas as
preferéncias individuais dos idosos, & possivel ndo apenas melhorar a sua qualidade de vida, mas também
fomentar um ambiente mais inclusivo, especialmente para aqueles que possuem limitagdes. Essa abordagem
alinha-se com os principios da Animag&o Sociocultural e da Gerontologia, que procura integrar e valorizar a
diversidade das experiéncias dos idosos, contribuindo para a sua inclusdo social e emocional.

A Animagéo Sociocultural pode desempenhar um papel relevante na promogio da inclusdo, da autoestima e
da interagdo social dos idosos com deficiéncia institucionalizados. A Animagdo Sociocultural propicia
experiéncias significativas, promove a autonomia e combate o isolamento (Lopes, 2008). Ventosa (2025)
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propde o conceito de neuro animagdo, integrando praticas de Animagdo Sociocultural com principios da
neurociéncia. Esta abordagem visa estimular as capacidades cognitivas e emocionais, através de atividades
lGdicas e educativas, favorecendo a plasticidade cerebral. No contexto dos lares de terceira idade, tais praticas
podem contribuir para melhorar a qualidade de vida dos idosos, promovendo a sua inclusdo social e reforgando
a autoestima.

Estas dreas de intervengdo assumem um papel crucial, pois mais do que um conjunto de atividades recreativas,
a Animagdo Sociocultural constitui-se como uma metodologia educativa e gerontolégica que promove o
desenvolvimento pessoal e coletivo dos idosos, incentivando a sua participacdo ativa na comunidade.

Além do contributo cognitivo e emocional geral associado & Animagfo Sociocultural, abordagens como a
neuroanimagdo (Ventosa, 2025) tém vindo a ser exploradas especificamente na intervencdo com idosos,
sugerindo beneficios mesmo em populagSes com défices neurolégicos ou deficiéncias cognitivas. Estudos
recentes, como o de Koponen et al. (2022), destacam o potencial destas praticas para promover bem-estar e
participagdo social em contextos institucionais.

N3o obstante, sendo a Animag&o Sociocultural um motor facilitador para a integragdo, o papel do Animador
Sociocultural e do Gerontélogo é fundamental para uma integracdo mais facil, tranquila e de sucesso. No
trabalho com o pdblico sénior, para além da realizacdo de atividades, o animador deve envolver-se no dia-a-
dia das pessoas, criar vinculos com elas, transmitir alegria, tranquilidade e confianca, para que possa ser
encarado como um aliado, alguém que estard presente, apoiard, ajudara na gestdo das expetativas e fard tudo
0 que estiver ao seu alcance para que seja dada resposta as suas necessidades e interesses.

Para além dos desafios ja abordados, ao longo do processo de envelhecimento vdo sendo encontrados outros
ligados ao estado emocional que, por sua vez, é responsavel pela forma de estar, de vivenciar e de sentir. Entre
eles, encontram-se a desmotivagdo, a tristeza, a ansiedade, a preocupacdo, o medo, o sentimento de
inutilidade, perda do sentido da vida e a tomada de consciéncia da aproximac¢do do final da vida. Aqui, a
intervencdo da Animagdo Sociocultural, assim como da Gerontologia pode ser mais bem-sucedida ao trabalhar
0s aspetos emocionais da pessoa e desenhando uma intervengdo mais eficaz.

Em suma, e uma vez que a promogdo da salide ndo estd apenas ligada ao setor da salde, pois estende-se a
estilos de vida sauddveis de forma a atingir um bem-estar e um bem-sentir e sendo a intervengdo social, a
animagdo e gerontologia ciéncias sociais que que visam o privilégio e a capacidade de intervir, de uma forma
tdo ampla e diversificada, junto das pessoas, potenciando um envelhecimento ativo e realizado, dando assim,
mais vida a vida.
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Tabela 2 — Registo mensal de frequéncia de utentes nas diversas atividades realizadas

¢
i A : 5 ; . Média Média
Atividades/ Més | Janeiro | Fevereiro | Margo | Abril | Maio | Junho | Julho | Agosto | Setembro | Outubro | Novembro | Dezembro | Total
mensal |semanal
Almaogos temdticos 138 63 68 54 | 136 | 65 138 64 67 793 88.1 56.64
Animacgdo Musical 68 52 64 68 42 62 362 60.33 60.33
Aniversdrios 9 6 4 11 7 7 3 5 11 6 7 12 88 73 169
Atelier de Imagem 33 18 18 69 23 9.85
Baile de Carnaval 43 43 43 43
Baile Primavera 54 54 54 54
Boccia 36 42 36 36 42 18 68 68 18 18 18 32 432 36 9
Caminhada 24 24 36 24 | 36 42 | 48 48 36 36 36 36 426 35.5 12.17
Carpintaria 16 54 45 35 42 192 38.4 9.6
Celebragdo
L 164 132 214 | 142 | 160 | 126 | 172 172 168 135 178 205 1968 164 41
Eucaristica
Culinaria 24 24 24 24 24 24 24 24 24 180 240 174
Dia da Mde 54 42 42 42
Dia da mulher 47 54 54 54
Dia do Pai 30 30 30 30
Dia dos avés 65 65 65 65
imulagd
SEtRENEN 178 | 142 | 186 |164 | 116 | 168 [172 | 160 | 174 185 198 176 |2019| 16825 | 388
Cognitiva
Gindstica Sénior 625 575 712 | 768 | 723 | 625 | 686 634 732 656 460 435 7631} 635.9 146.75
Passeio
24 12 12 12 12 12 12 12 12 12 24 36 192 16 12
{Centro de Dia)
Passeio (Lar) 28 14 14 14 28 28 28 28 14 14 28 28 266 22.17 14
Pintura 365 336 338 (482|334 | 139 | 137 | 175 286 282 236 278 3388 282.33 65.15
Pl -
eSS 1o 254 | 264 | 272 | 276 | 256 194 68 1584 | 22629 | 66
guintal
Santos Populares 47 47 47 47
Torneio de Boccia 12 12 12 12
Trabalhos Manuais 180 274 248| 276 | 245 | 246 | 249 | 248 273 384 362 186 3171 | 264.25 60.98
Video chamadas 68 68 59 68 | 76 76 68 59 58 58 68 72 798 66.5 15.34

A intervengdo comunitaria e de animagdo representa um conjunto praticas sociais, metodologias educativas
e agoes estratégicas que visam: a manutencao e o desenvolvimento de competéncias; a participacdo ativa dos
cidaddos e a melhoria da qualidade de vida dos utentes, facilitando o acesso a uma vida mais ativa, assim como
um melhoria/fortalecimento das relagdes interpessoais.
Analisando a tabela 1 verificamos que as atividades mais frequentadas ao longo do ano de 2025 relacionam-
se com todas as atividades grupais, nomeadamente: a gindstica sénior, 0s piqueniques no quintal, as
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manualidades, os almogos tematicos, celebragdo eucaristica, a estimulagdo cognitiva, a pintura, assim como ¥
0s piqueniques/passeios. !
O desenvolvimento de sinergias, assim como a criagdo de novas parcerias continua a ser uma pratica da
instituicdo, emergindo o desenvolvimento de agdes através das novas tecnologias o que se proporcionaram
aos utentes e demais instituigdes verdadeiros momentos de salutar convivio e partilha de experiéncias.
No decorrer deste ano, reforgou-se a importdncia da ocupagdo dos idosos nas diferentes dreas de intervencao,
pois a intervengdo através da animacdo e da intervengdo gerontolégica pretende a valorizagdo pessoal e
comunitaria do idoso, proporcionando-lhe uma melhoria ampla ao nivel do bem-estar biopsicossocial.
E de salientar que as demais atividades foram adaptadas a realidade de cada idoso, pois a aderéncia aos
diferentes tipos de a¢do varia muito de acordo com os diferentes fatores aos quais se encontram sujeitos,
sejam eles ao nivel da saude, religido e de acordo com as suas preferéncias.
Ndo obstante, realcamos que a frequéncia e a duragdo das diferentes atividades decorridas dependem muito
do estado de espirito de cada um, levando o seu tempo para serem executadas, onde, na verdade, o mais
importante ndo € a rapidez de concretizagdo, mas a participaggo.
Em suma, afirmamos uma intervengdo de proximidade e de conhecimento que convidou cada utente
participante nas diferentes tarefas.

Didrio mensal de atividades

Janeiro
e Cantar dos Reis
o Objetivo - Reavivar as tradigdes e promover o convivio intergeracional;
o Tipo de agdo — cantar dos reis pelos diferentes espacos da instituicdo. Intercdmbio com o
Infantdrio Rainha Santa Isabel;
o Registo Fotografico:

e Varrer dos armarios
o Obijetivo - Reavivar as tradigbes e promover o convivio entre os utentes;
o Tipo de agdo — Varrer dos armérios; almogo tematico e lanche convivio;
o Registo Fotografico:
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¢ Diada Amizade :

o Objetivo — promover o convivio entre os utentes; assinalar a data;

o Tipo de acdo — acdo de sensibilizagdo sobre a importdncia da amizade, decoragio dos
diferentes espacos, confec¢do do almogo e lanche convivio;

o Registo Fotografico:

e Teatro intergeracional
o Objetivo — promover o convivio intergeracional;
o Tipo de agdo: Pega de teatro;
o Registo Fotografico:

e Baile de Carnaval
o Objetivo — promover o convivio interinstitucional;
o Tipo de agdo: Baile e convivio;
o Instituicées participantes: Centro Social e Paroquial de Santo Antédnio; Casa do Povo de Sdo
Roque do Faial; Estabelecimento Lar de Nossa Senhora do Bom Caminho; Santa Casa da
Misericdrdia de Santa Cruz e Lar do Porto da Cruz;
o Registo Fotogrifico:
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Margo
e DiaInternacional da Mulher

e Objetivo - promover o convivio entre utentes, assim como (re)lembrar a importancia
deste dia na vida da mulher e da importdncia da mesma na sociedade, quebrou-se a
rotina e deu-se lugar a um dia de salutar convivio e muita animacdo;

e Tipo de a¢do: Sessdo de imagem, massagem de relaxamento, sessdo fotografica,
almogo, lanche e entrega de lembranca;

e Registo fotografico:

e Diado Pai
e Objetivo — Promover o convivio; assinalar a data e valorizar a figura do PAI;
e Tipo de ag¢3o: almogo, lanche convivio, animagdo musical e entrega de lembrangas;
e Registo fotografico:

S
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o Pascoa

® Objetivo — Promover a relacdo entre o utente e os funciondrios, assim como o meio
onde esta inserido; manter a tradigdo;

e Tipo de a¢do: caca aos ovos e entrega de cabazes com doces da Péscoa;

e Registo fotografico:

e Baile Primavera
® Objetivos: Assinalar o Dia Internacional da Danga; promover o convivio e as relagdes
interpessoais; promover as dindmicas socioculturais, lidicas e desportivas nos idosos.
¢ Tipo de agdo — Baile convivio interinstitucional;
¢ Instituicdes participantes: Centro Social e Paroquial de Santo Antodnio, Lar de
Santanalar do Porto da Cruz, Casa do Povo de Sdo Roque do Faial e o Lar de Santana;
e Registo fotografico:
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e DiadaMae : @@= kA

e Objetivos - Promover o convivio entre mies e filhos; assinalar a da_ta,"‘homenagear a
figura materna; '

¢ Tipo de agdo —almoco, lanche, animagdo musical e entrega de prendas;

e Registo fotografico:

e Muro da solidariedade
e Objetivo: Fomentar os valores fundamentais, como a solidariedade e a paz;
¢ Tipo de agdo: Visita ao pavilhdo da flor;
e Registo fotografico:

e Comemoragoes do 13 de maio
e Objetivo: Celebrar a data; exortar a oragdo;
e Tipode agdo: construcao de um altar e recitacao do tergo;
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e Registo fotografico:

DY

e Mural da Familia
e Obijetivo: reforcar a importancia do nucleo familiar;
e Tipo de ac¢do: construgdo de um mural;
e Registo fotografico:

Junho
¢ Diada Crianca
e Objetivo — promover a troca de saberes e afetos entre diferentes geragdes;
e Tipo de a¢do — Entrega de lembrancas a todas as criangas do Infantario Rainha Santa
Isabel;
e Registo fotografico:
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e Mercado Quinhentista

&)
yo 2%
Objetivo — Promover o utente enquanto produtor e portador de ‘cultura; sensibilizar
para a defesa da nossa identidade cultural, valorizando-a no contexto do patriménio
historico portugués;

Tipo de a¢do — Animagdo de rua, exposicdo de trabalhos realizados pelos utentes e

participagdo na praga das bodegas com a sopa da pedra;
Registo fotografico:

e Santos Populares

Objetivos — reavivar as tradigdes; estimular a criatividade;

Tipo de acdo — decoragdo dos espagos e marchas populares interinstitucionais.
Instituigbes participantes: Centro Social e Paroquial de Santo Antdnio, Centro de
convivio de Agua de Pena E Santa Casa da Misericdrdia de Santa Cruz;

Registo fotografico:
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Julho

)

Objetivo: Assinalar o aniversario da Instituico;
Tipo de agdo: Béncao das rosas;
Registo fotografico:

e Jantar solidario

Objetivo: Promover o convivio entre os utentes, familiares e colaboradores;
e Tipo de a¢do —jantar e animagdo musical;

Registo fotografico:

Festival Sénior

Objetivo: proporcionar aos utentes e demais convidados uma tarde de salutar
convivio em intercidmbio e partilha dos talentos, muitas vezes guardados em
cada um;

Tipo de agdo — Atuacdo musical em versdo do programa “a tua cara ndo me é
estranha”;

Institui¢des participantes - Lar do Porto da Cruz, Misericérdia de Santa Cruz, CACI

Machico e Centro Social e Paroquial de Santo Antdnio;
e  Registo fotogréfico:
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e Diados Avés
® Objetivo: Homenagear os avds da Instituigdo;

* Tipo de agdo — Almogo convivio, jogos e entrega de lembrangas:
o Registo fotografico:

Setembro
e Visita do CLA 76 de Agrupamento de Escuteiros n.2 550 de Manique
e Objetivo — Promover a relagdo entre Utente e Escuteiros;
e Tipo de acdo: atividades diversas;
e Registo fotografico:
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Maio a novembro

e Pigueniques no quintal B, g
e Objetivo - valorizar o idoso; promover o convivio e o lazer dos idosos;
e Tipo de agdo — confegdo de refei¢des a lenha;
e Registo fotografico:

Outubro
e Diadoidoso — eleigdo da Miss e Mister Misericordia
e Objetivo — Promover o convivio entre os utentes;
¢ Tipo de ag¢do- convivio intergeracional com representagao teatral e danga;
* Registo fotografico:

e Pdo por Deus
e Objetivo — promover o convivio entre utentes e funcionarios;
e Tipo de acdo — culindria;
e Registo fotografico:
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e Jogo de Futebol v i

® Objetivo — promogdo da satde fisica e mental, a socializagdo e o estimular de
memdorias;

* Tipo de agdo — jogo Maritimo;

e Registo fotografico:

SEAN

€5 Maritimo oA 2
Acadeémica e g

Novembro
e Magusto
® Objetivo — Promover o utente enquanto produtor e portador de cultura; comemorar
o S3o Martinho;
e Tipo de acdo — convivio interinstitucional e jogos;
e Registo fotografico:

e Feira das Vontades
¢ Objetivo — Divulgar os servigos prestados; partilhar os trabalhos desenvolvidos pelos
utentes nas diversas agdes desenvolvidas ao longo do ano;
e Tipo de agdo — Mercadinho;
e Registo fotografico:

Pagina 27



Dezembro " 3 A

e Mercadinho de Natal

® Objetivo — Divulgar os servigos prestados; Partilhar os trabalhos desenvolvidos pelos
utentes nas diversas agdes desenvolvidas ao longo do ano;

e Tipo de agdo — Mercadinho;

e Registo fotografico:

e Festa de Natal

® Objetivo — Reavivar as tradigdes; promover o convivio entre os utentes e funcionérios;

® Tipo de a¢do — Celebracdo Eucaristica, animagdo musical e lanche com iguarias de
natal;

e Registo fotografico:
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e Almogo de Natal

® Objetivo — Reavivar as tradigSes e promover o convivio entre os utentes; - Qe
e Tipo de agdo — Almogo convivio e entrega de prendas; o
e Registo fotografico:

e Atividades realizadas ao longo do ano
e Atividades de lazer
® Objetivo — promover a manutengdo psicolégica dos idosos; proporcionar um
momento de lazer e convivio entre os utentes, assim como estimular a criatividade;
e Tipo de agdo — Pintura;
e Registo fotogrifico:
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e Jogos de mesa
L]

Objetivo — promover a manutencdo biopsicolégica dos idosos; proporcionar um
momento de lazer e convivio entre os utentes;

Tipo de a¢do — jogo de cartas, domind, loto, jogos de memaria e outros;

Registo fotografico:

e Trabalhos manuais

Objetivo — promover a manutengdo psicolégica dos idosos, assim como a motricidade
destes;

Tipo de a¢ao — bordados, crochés, recortes e outros;

Registo fotografico:
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e Culinaria

4 ? | e
Objetivo — Aumentar a autoestima através das préticas culindrias; preservar as
tradigdes; confecionar produtos e ou iguarias que possam ser comercializados para
angariacdo de fundos com vista a participagdo dos utentes em atividades ou eventos
culturais;
Tipo de agdo — confegdo de broas, bolos, pdo caseiro, tartes e salgados:
Registo fotografico:

e Ginastica Sénior

Objetivo — promover a manutencdo biopsicolégica dos idosos; promover a
motricidade global e motricidade fina; permitir novas dindmicas individuais e coletivas
entre o equilibrio e harmonia, assim como melhorar as fungdes de coordenacdo dos
utentes promocgdo da motricidade global e motricidade fina;

Tipo de agdo — aula de ginastica;

Registo fotografico:
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e Boccia Sénior ‘ Pt
o Objetivo — promover o principio da universalidade e igualdade, obedecendo a '
promog¢do e dinamizagdo de atividades fisicas e desportivas no ambito das politicas

publicas;
e Tipo de acdo — Jogo de estratégia e concentragio;
e Registo fotografico:

e Atelier de Imagem
e Objetivo — Aumentar a autoestima das utentes;
¢ Tipo de acdo — tratamento e cuidados dos cabelos;
e Registo fotografico:

e Costura
e Objetivo — Aumentar a autoestima das utentes; desenvolver a atencio e a
concentragao;
¢ Tipo de agcdo — construgdo de porta-chaves, porta-moedas, almofadas, decoracdes e
outros artigos em tecido;
e Registo fotografico:
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Pintura
e Objetivo — Proporcionar a liberagao da imaginagao, criatividade e de pensamentos do
subconsciente; desenvolver a coordenagdo motora;
e Tipo de agdo — pintura em madeiras e em tecidos;
e Registo fotografico:

Carpintaria
e Objetivo — desenvolver a motricidade fina e grossa, assim como estimular a
criatividade;
e Tipo de agdo — construcdo de artigos em madeira, caixas, bancos, mealheiros e outros
artigos;
e Registo fotografico:
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e Atividades rotineiras — colaboragdo com outros setores R | @0 aA
e Objetivo — Aumentar a autoestima das utentes; desenvolver a motricidade; criar e
preservar habitos de colaboracdo;
e Tipo de a¢do — colaboragdo com o setor de alimentagdo e nutrigdo;
e Registo fotografico:

e Video chamadas
e Objetivo — facilitar a aproximacdo entre utentes e familias;
e Tipo de acdo: ligagcoes através dos canais de comunicagdo virtuais;
e Registo fotografico:

e Passeios
e Objetivo — promover a manutengdo biopsicologica dos idosos; proporcionar um
momento de lazer e convivio entre os utentes;
e Tipo de agdo — saida da instituigdo para visitar um local predefinido;
e Registo fotografico:
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o Estimulagdo cognitiva
o Obijetivo: Melhorar as capacidades cognitivas e retardar o inicio do declinio cognitivo;
o Tipo de agdo: atividades de meméria, calculo, sopas de letras, palavras cruzadas, raciocinio:
o Registo fotografico:

5.1.6. Atividades Médicas realizadas no Lar, Centro de Dia e Centro de Convivio

A semelhanga dos anos anteriores foram assegurados aos nossos residentes Assisténcia Médica didria,
Reabilitagdo, Medicina Dentdria e outras Especialidades Médicas consoante as necessidades identificadas e
com o intuito de assegurar a continuidade dos cuidados aos nossos residentes 24 horas por dia, permitindo a
diminui¢do da afluéncia aos Servigos de Urgéncia do Centro de Satide de Machico e do Hospital Dr. Nélio
Mendoncga e, consequentemente reduzir o nimero de Internamentos Hospitalares.

Os utentes em regime de Centro de Dia e Centro de Convivio tiveram acesso a uma consulta médica mensal,
assim como assisténcia de enfermagem didria e tratamentos de reabilitacdo.

O trabalho desenvolvido foi um trabalho de continuidade dos programas e projetos anteriores, reforcando-se
uma politica de satide de continuidade centrada na exceléncia. De entre as atividades desenvolvidas, tivemos:

e Avaliagdo clinica regular de todos os idosos residentes na SCMM com exames complementares de
diagnostico, de acordo com o plano anual;

e Avaliagdo clinica regular de todos os idosos do Centro de Dia e do Centro de Convivio com exames
complementares de diagndstico, de acordo com a planificagdo anual;

e Avalia¢do clinica inicial com exames complementares de diagnéstico de todos os idosos admitidos
pela primeira vez nas valéncias da SCMM;

e Encaminhamento para o Servigo de Urgéncia e cuidados diferenciados hospitalares sempre que a
situagdo assim o exigiu e ndo sendo possivel a sua resolu¢do na Instituicdo;

e Informagdes aos familiares;

¢ Avaliagdo periddica e reavaliagdo do formuldrio terapéutico;

e Avaliagdo periddica e revisdo da Prescricio Medicamentosa e Terapéutica;
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e Cumprimento do Plano de Vacinag¢do Anual; "

* Revisdo do Protocolo Terapéutico para as situagbes de Urgéncia/Emergéncia mais comuns,
mantendo-o atualizado as necessidades atuais dos nossos utentes; )

* Encaminhamento e referencia¢do dos nossos utentes para consultas de especialidade sempre que a
situacdo o exigiu;

e Participagdo nas atividades formativas da SCMM.

Tabela n.39 - Consultas médicas realizadas durante o ano 2025 aos utentes Lar e Centro de Dig

Tipo de Atividade JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ | TOTAL

Consultas médicas 467 | 449| 433| 426 431| 399| 403| 411| 430| 425| 466| 487| 5227

5.1.7. Atividades de Enfermagem realizadas no Lar, Centro de Dia e Centro de Convivio

No decorrer destes 25 anos de atividade na Instituicdo, o servico de enfermagem desenvolveu um trabalho
que se caracteriza pela continuidade e aperfeicoamento dos cuidados aos seus utentes e familias, garantindo-
se a prestacdo de cuidados ao longo das 24horas/dia, todos os dias do ano. Este fator é potenciador da
presenca, seguranca e proximidade dos cuidados para o utente e suas familias.

Contamos com o envolvimento dos utentes e familias/ pessoas significativas no processo do cuidar, mantendo-
se especial atencdo as necessidades individuais, com o objetivo de definir estratégias que maximizam a
qualidade de vida, autonomia e bem-estar do idoso, com recurso a utilizagdo das suas capacidades e condicdes
de salde, visando o seu continuo desenvolvimento.

Enquanto elementos-chave das equipas de saide promovemos uma articulagdo com os restantes elementos
da Equipa de Saude, assim como com outros profissionais dentro e fora da Instituicio de forma a podermos
dar continuidade aos cuidados planeados. A carta de transferéncia, a carta de alta e os contactos telefénicos
constituiram instrumentos essenciais de informacdo e de trabalho na referenciagdo dos nossos utentes.
Mantivemos uma procura elevada, principalmente pelo facto dos cuidados de enfermagem serem prestados
24 sobre 24 horas e pela presenca didria de médico, que responderam assim as necessidades apresentadas
por quem nos procurou, principalmente no que se refere ao nivel de dependéncia, situacdes clinicas e de
comorbidades, muitas vezes causadores de muitas limitagdes/incapacidades e com necessidades de cuidados
de enfermagem continuos e exigentes, assim como ao facto de muitas familias ja nio conseguirem responder
as suas necessidades no domicilio ou na Instituicdo onde se encontravam. Os cuidados implementados
permitiram por exemplo, reduzir o nimero de UPP existentes na admissdo do utente, assim como reduzimos
0 nimero de cateterizagdes vesicais, responsdvel também por um niimero elevado de ITU, facilitando-se assim
uma reducdo da procura dos servicos de Satide da RAM. A nossa equipa de satde conseguiu dar respostas a
um conjunto de necessidades que requeriam cuidados diferenciados, que noutras circunstancias/ambientes
menos diferenciados requereriam internamento hospitalar.
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Tabela n.4¢ - Atividades de Enfermagem realizadas durante o ano 2025 N o ;

Tipo de Actividade JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JuL | AGO | SET | OuT | NOV | DEZ | TOTAL
ﬁ:::f;:“:?:?;,{ig:"““as deEnfermagema | ggq| ga1| 7es| s1o| sse| 787| ssa| s17| 779| sos| s26| ses| g0t
fﬁﬁﬁﬁ?i?ﬂ.ﬁfﬁéﬁﬁ t‘:ﬁ_‘i‘z)‘"de 33| 26| 3s| ao| 34| 41| 20| 36| aa| as| 42| 33| am
E;‘:’::;:ﬁiz:ﬁs‘:ge"tes fem Consuitasy 2| 19| 26| 25| 30| 22| 23| 28| 33| 35| 37| 28| 327
Medicdo de T.A. 2105| 2079 1998 1964 | 2015| 2104 2038 | 2077 | 1983 | 2049 | 1976| 2008 | 24396
Medig3o de Glicemias Capilares 1185 1214 | 1237 | 1172 1134 1079| 1207 | 1155| 1097 | 1163} 1159| 1218| 14020
Medigdo de Temperatura Corporal 1214 | 1048 985 | 1050 967 988 951 937 996 | 1043 | 1075| 1109| 12363

Ulcera de Pressdo 57 48 59 55 64 57 59 48 63 45 19 21 595

Ulcera de Perna 35 27 29 24 29 25 27 26 24 22 23 21 312

Pé Diabética 44 41 46 45 49 43 41 47 39 44 43 38 520

Pensos Ferida Cirdrgica 9 6 10 13 19 15 17 9 21 15 8 10 152

Qutras Feridas 69 76 77 92 84 78 81 63 77 81 94 92 964

TOTAL (PENSOS) 214| 198| 221| 229| 245| 218| 225| 193| 224| 207| 187| 182 | 2543

Total Ut.c/ Pensos 7 6 7 7 8 7 7 6 8 7 6 6| ~-——

Algaliagdes 6 7 7 8 8 5 6 7 5 7 4 5 75

EntubagSes Nasogdstricas 10 12 9 11 7 9 7 8 8 10 6 8 105

Oxigenioterapia 114 109 125 119 124 109 128 123 134 144 129 141 1489

Aspiragdo de secregdes 201 184 193 182 193 177 165 159 163 187 205 227 2236

Cateterizagdo intravenosa 63 59 48 51 58 49 46 51 57 65 54 66 667

Soroterapia 41 35 29 27 29 21 25 27 28 26 24 27 339

Per-6s 6914 | 7024 | 7033 | 6982 7028 | 6994 | 6986 7017| 7029 | 7105| 7054 | 7024 | 84190

Administragdo | Injectdvel 97 78 85 86 72 84 92 88 75 77 81 941 1009
de.teraputica Outra (oto-oftdlmica,

vaginal, rectal, tépica) 1914 | 1885 1894 | 1935| 1876 | 1934 | 1975| 1899 | 1768 | 1841 | 1927 | 1858 | 22706

E.C.G. 25 16 21 17 24 15 17 16 18 11 14 19 213

As situagdes de urgéncia ocorridas na Santa Casa da Misericérdia de Machico no ano 2025 foram 180, sendo
que a maior parte das situagdes (119) foram resolvidas internamente, contribuindo-se para a redugdo do
numero de idas aos servigos Hospitalares, reduzindo custos diretos e indiretos.

Foi necessdrio proceder ao encaminhamento de 61 situagdes para os Cuidados Diferenciados, dos quais 33
situagdes resultaram em internamento hospitalar. As restantes situagdes (28), apds avaliagdo e resolugdo
clinica, permitiram o regresso dos utentes a Instituicdo ou por resolugdo do motivo que os motivou a serem
enviados ao Servigo de Urgéncia ou para darem continuidade ao tratamento na Institui¢do.
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Tabela n.2 5 - Situagdes de urgéncia ocorridas no ano 2025

VALENCIA LAR E CENTRO DE DIA JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN [ JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ | TOTAL
Com resolugdo Interna 12 | 10| 11 8 10|12 |11} 7 9 8 9 12 1 119
Situagdes Com Servigo de Urgéncia 4 1 4 3 2 4 3 2 1 1 3 0 28
de resolugdo Internamentos
Urgéncia Externa Hospitalares £ 4 e . 3 3 4 : 0 s 3 4 .-
TOTAL 18 | 15 19 14 15 |1 19 | 18 10 10| 11 15 16 180

5.1.8. Atividades do Servi¢o de Nutrigdo e Alimentagdo

O Servico de Nutricdo e Alimenta¢do da Santa Casa da Misericérdia de Machico presta apoio técnico
transversal na area da nutrigdo e alimentagdo a todas a respostas sociais da Santa Casa da Misericérdia de
Machico: Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Centro de Dia, Centro de Convivio, Cantina Social, Polo
Sociocomunitario da Bemposta, Infantdrio Rainha Santa Isabel e Centro Médico e de Reabilitacdo da
Misericordia de Machico.

A nutricionista responsavel integra a equipa multidisciplinar de satide, com quem tem articulacdo constante,
e tem as seguintes atribui¢des:

Assegura a adequacdo, qualidade, eficacia e eficiéncia técnica e cientifica dos trabalhos
prestados pelo Servigo;

Coordena as atividades de formacg&o e investigacdo da sua area;

Elabora os planos de atividades do seu setor;

Elabora os relatérios de atividades desenvolvidas pelo Servico de Nutrigdo e Alimentagdo,
mensais e anuais;

Gere os recursos humanos do seu servico, orientando a atividade para a satisfagdo das
necessidades e expectativas dos utentes e da equipa;

Pratica uma politica de informacdo interna, que permite aos colaboradores conhecer o
funcionamento do Servico e da institui¢do.

As dreas de intervengdo do Servigo de Nutri¢do e Alimentagéo sdo:

Nutricdo Clinica:

Avaliagdo do estado nutricional dos utentes e intervencio nutricional individualizada. Os
dados clinicos e intervengdes realizadas estdo todos registados no processo informatizado.
Todos os utentes tém um plano alimentar adequado a sua situagdo clinica e preferéncias
alimentares.

Consulta de nutricdo no Centro Médico e de Reabilitagdo da Misericordia de Machico.
Escolha aquisicdo e gestdo de stock de produtos destinados a fins nutricionais especificos
(suplementos nutricionais/nutri¢cdo entérica);

Alimentacao coletiva e Restaurac3o:

Aprovisionamento, escolha e aquisi¢do dos géneros alimenticios e outros produtos;
Auditorias internas e monitorizacdo do sistema HACCP;

Elaboragdo de ementas;

Formag¢do em nutrigdo, higiene e seguranca alimentar ao pessoal da SCMM;
Fornecimento externo de refeicdes;
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e Gestao do pessoal da Cozinha e Bar;

e Monitorizagdo do sistema HACCP;

e Orientacdo, intervencdo e monitorizagdo da alimentagdo em termos de qualidade e
seguranc¢a, bem como da sua sustentabilidade. '

Formacdo ao pessoal do SNA:

Em 2025 além das reunides regulares/informais do SNA onde se discutem assuntos correntes da atividade
didria e sdo relembrados conceitos e praticas de higiene e seguranga alimentar, o pessoal teve oportunidade
de participar nas agdes de formagdo destinadas aos colaboradores da SCMM (ética e deontologia profissional
nas IPSS, relacionamento interpessoal, satisfacéo e bem-estar no trabalho, comunicacdo assertiva, gestdo de
conflitos e trabalho em equipa)

Nutricdo Comunitaria:
No dia 28 de maio foi realizada uma sessdo De sensibilizagdo para a satide cardiovascular dedicada a utentes,

funcionarios e associados da SCMM.

Maio més do

Paticipamos no Programa BAIRRO FELIZ do PINGO DOCE com a candidatura “PESAR PARA CUIDAR” com
objetivo de adquirir uma balanga de plataforma para utentes com mobilidade reduzida

Colaboracdo com o Setor de Animacio da SCMM

Mensalmente é elaborado um plano de colaboragdo onde constam aniversérios (realizagdo de bolos), festas
(lanches, almogos, celebragGes variadas) dias assinaldveis, piqueniques, mercado quinhentista ou outras
atividades que requeiram a colaboracdo do SNA.

Colaboracdo com Infantirio Rainha Santa Isabel

Sdo diariamente enviadas refei¢es (almogos e lanches- da manh3 e da tarde, bem como refor¢o ao fim da
tarde) para bebés (creche), criangas (infantdrio) e adultos (funcionérios-apenas almogo); sdo também
garantidas as necessidades de criangas com dietas especiais (vegetarianas, sem gliten, sem lactose).

As refeicSes sdo elaboradas de acordo com a idade e de modo a incentivar habitos alimentares saudaveis nas
criangas. (tabela 7 e 8)

Colaboracdo com Pélo Sécio Comunitirio do Concelho de Machico e Centro Comunitirio da Bemposta,
através das seguintes atividades:

= Envio de refei¢des (almogos) para a Cantina Social (Polo Sociocomunitério); (tabela 8)

" Envio de géneros alimentares conforme as necessidades para o Centro Comunitario da
Bemposta, para a realizacdo de atividades regulares e também para a comemoragio de dias
especiais/tradigdes populares. Em 2025 foram enviados:
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= Acucar: 6kg

(P
= Atum: 12 latas
®  Azeitonas: 2 frascos
= Bolachas: 54 pacotes
=  Broas de Natal variadas: 3kg
= Cacau/chocolate em p6: 8 latas
= Carne vinha d’alhos: 3kg
= Cebola: 1kg
= Cenoura: 1kg
= Enlatados de carne/salsichas: 18 latas
= Farinha: 5kg
= Fermento: 2 latas
=  Fiambre: 950g
= Gelatina: 6 pacotes
®  Guardanapos: 4 pacotes
= |ogurtes (naturais/aroma): 124
= Laranja: 16kg
= Leite: 144 litros
=  Maca: 22kg
= Macarrdo: 1kg
= Manteiga: 6kg
= Mel de cana: 1 litro
= Oleo: 4 litros
= QOvos: 132
= Queijo: 2,1kg
= Sumo concentrado: 7 litros
» Tostas/pdo torrado: 15 sacos
° Elaboracdo de cabazes alimentares — Cabazes SOS - para distribuicdo a populagdo carenciada,

conforme solicitado e autorizado pela Mesa Administrativa da SCMM. Durante o ano de 2025 foram
elaborados 27 caBAzes SOS DE AJUDA ALIMENTAR {15 A ADULTOS E 12 A CRIANGCAS), conforme a tabela seguinte:

Tabela n.2 6 - Cabazes SOS de Ajuda Alimentar elaborados e distribuidos em 2025

Més Adultos Criancas
Janeiro
Fevereiro 2 2
Margo 2 2
Abril
Maio 2 2
Junho
Julho 2 2
Agosto
Setembro 1
Qutubro 2 2
Novembro 2
Dezembro 2 2
Totais 15 12
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275
O que representa em termos de géneros alimentares: . -

= Arroz: 42kg

= Azeite: 15 litros

=  Batata: 21kg

= Bolachas: 39 pacotes

= (Café/cevada: 15 embalagens

= Cereais pequeno-almogo: 12 embalagens

= Enlatados (cdarneos ou de peixe): 84 latas

= Farinha: 37kg

= Fruta variada:57 kg

®=  |eguminosas enlatadas: 84 latas

= Leite: 66 litros

= Massa:42kg

= Polpa tomate: 15 garrafas

Adicionalmente as quantidades referidas sdo também distribuidas pela comunidade as doagdes de géneros
alimentares que recebemos.

Refeicdes servidas durante o ano de 2025 (totais e média didria):

Em 2025 foram servidas 277.452 refeicdes, das quais:

e Pequeno-almocgo: servidos 32.465 pequenos-almogos, numa média diaria (considerando
365 dias/ano): 89/dia

e Lanche da manha: servidos 49.712 lanches ao meio da manh3, numa média diaria
(considerando 365dias/ano): 136/dia

e Almogo: 78960 almogos servidos, numa média didria (considerando 365dias/ano): 216/dia

e Lanche da tarde: servidos 49.811 lanches ao meio da tarde, numa média didria
(considerando 365dias/ano): 136/dia

e Jantar: servidos 36.076 jantares, numa média didria (considerando 365dias/ano): 99/dia

e (Ceia: servidas 30.428 ceias, numa média diaria (considerando 365 dias/ ano): 83/dia

Tabela n.2 7 - Refei¢des servidas em 2025

PEQUENO MEIO DA MEIO DA
MEs ALMOCO MANHA ALMOGO TARDE JANTAR CEIA TOTAL
Janeiro 2810 4478 7052 4478 3089 2604 | 24511
Fevereiro 2540 4070 6541 4070 2794 2240 | 22255
Margo 2780 4306 6685 4306 3090 2604 | 23771
Abril 2640 4066 6192 4066 2910 2520 | 22394
Maid 2732 4382 6780 4416 3038 2604 | 23952
Junho 2640 4226 6677 4226 2930 2400 | 23099
lutho 2744 4570 7304 4570 3173 2604 | 24965
Agosto 2720 3370 6404 3370 2999 2604 | 21467
Setembro 2675 4028 6748 4028 2946 2520 | 22945
Outubro 2756 4334 7148 4399 3099 2604 | 24340
Novembro 2720 4162 6284 4162 3021 2520 | 22869
Dezembro 2708 3720 5145 3720 2987 2604 | 20884
TOTAIS 32465 49712 78960 49811 36076 | 30428 | 277452
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Notas:
o A média diaria ndo considera as variagGes durante a semana: de segunda a sexta-feira sdo servidos
cerca de 300 almogos/dia e aos fins-de-semana e feriados cerca de 150;
e Ndo sdo consideradas as “segundas-ceias” a doentes diabéticos, nem os reforgos alimentares feitos
aos utentes, sempre que necessario;
° Nao estdo contabilizadas as refeigSes servidas no dmbito da colaboragdo com o servigo de animagéo
(lanches, piqueniques, intercdmbios, bolos de aniversario, mercado quinhentista, entre outros);
® Nao foram incluidas nesta andlise por numero de refeicdes os eventos especiais.
Na tabela seguinte apresenta-se a anadlise refeicdes servidas em 2025, por tipo de cliente:
Tabela n.2 8 - refeigGes servidas em 2025 por tipo de cliente
laneiro | Fevereiro | Margo Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro Outubro | Novembro | Dezembro
AMI 660 600 600 570 630 570 660 570 660 690 600 570
CMM
{Bombeiros) | 104 101 84 79 105 125 137 133 122 104 90 37
CS Machica | 335 301 269 214 273 286 285 229 322 321 247 167
Infantario
Rainha
Santa Isabel | 5004 4590 4578 | 4278 | 4950 | 4758 5478 1950 4092 4734 4326 3036
Utentes Lar | 14880 | 13440 | 14880 [ 14400 | 14880 [ 14400 14880 14880 14400 14880 14880 14880
Utentes
Centro de
dia + Centro
de Convivio | 1650 1500 1500 | 1200 1260 1200 1320 1200 1320 1380 1200 1140
Funciondrios
5CMM 1689 1544 1676 | 1455 1567 1580 1683 1781 1830 1903 1432 956
Funciondrios
Infantario
Rainha
Santa isabel 22 20 20 20 21 20 22 10 22 23 20 19
Cantina
Social 167 159 164 178 171 160 150 118 133 111 74 79
Qutros 95 350 596 44 194
FILMES BANDA ATL ESCOTEIROS | FILMES
NEBLINA MUNICIPAL | BEMPOSTA | CASCAIS | NEBLINA
MACHICO

5.2. Centro Médico e de Reabilitagcdo da Misericérdia

O Centro Médico e de Reabilitagdo da Misericordia de Machico, foi inaugurado em outubro do ano 2002.
As varias vertentes clinicas tém sofrido alteragdes com a inclusdo de mais dreas de atuacdo, de acordo com as
disponibilidades do mercado.

No Centro Médico e de Reabilitagdo, poderdo encontrar-se 0s seguintes servicos:

e Consultas de especialidade clinica - compreende a observagio clinica, o diagnostico, a prescricdo
terapéutica, o aconselhamento ou a verificagdo da evolugdo do estado de salide de um Utente que
ndo exija internamento hospitalar e que obriga sempre a um registo clinico e administrativo;

e Unidade de Imagiologia - compreende a realizacdo de exames complementares e de diagndstico,
nomeadamente, ecocardiograma, colonoscopia, endoscopia, raio-x e ecografia;

¢ Unidade de Medicina Fisica e de Reabilitacdo, que compreende servigos relacionados com a
reabilitacdao dos Utentes;

e Unidade de Enfermagem - compreende a realizagdo de tratamentos e de cuidados de enfermagem
e de analises clinicas.

Pagina 42




Tabela n.2 9 - Andlise Centro Médico 2003 a 2025

Evolugdo do Centro Médico
2003 a 2025
CONSULTAS EXAMES FISIOTERAPIA ANALISES

2003 658 99 0 0

2004 2168 2421 5854 0

2005 3192 2957 7896 0

2006 4755 4022 8220 0

2007 5520 3774 14647 4]

2008 6116 5130 14254 1054
2009 6790 5336 22822 1185
2010 6931 6195 27366 886
2011 7087 5661 25425 930
2012 6239 4104 24468 751
2013 6342 4689 29352 964
2014 7048 5264 28211 865
2015 7534 6135 25109 847
2016 7137 5666 31533 950
2017 7158 3801 31165 854
2018 7380 3177 32924 892
2019 7318 3124 24826 821
2020 6867 1760 18948 771
2021 7298 1709 26373 877
2022 7344 1263 24826 710
2023 7659 1408 24153 914
2024 7794 1081 28075 831
2025 7588 1022 30108 877

143.923 79.798 506.555 15.985

No ano 2025 verificou-se uma ligeira diminuicao no nimero de atos médicos realizados.
Considerando que deixaram de ser realizadas ecografias gerais a partir do més de julho de 2021, e ndo se tendo
conseguido resolver esta situa¢do no ano de 2025, mantém-se o decréscimo na realizacdo dos exames. A
cessacdo da realizagdo das ecografias encontra-se relacionada com a perda da convengao de faturacdo dos

médicos convencionados.

Em termos de atos médicos, e tendo em conta o ano 2025 abaixo se evidencia a tabela representativa dos atos

realizados.
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Tabela n.© 10 - Andlise Centro Médico 2021 a 2025 por especialidade clinica’ -

Descricdo 2021 2022 2023 2024 2025
Angialogia 123 170 144 187 175
Cardiologia 43 48 38 104 53
Fisiatria 806 892 736 825 1175
Gastroenterologia 93 109 116 200 58
Ginecologia 716 708 755 891 g73
Med. Geral e Familiar 67 96 103 66 71
Medicina Dentaria 1576 1558 1588 1697 1643
Medicina Interna 1260 1715 1681 1827 1962
Nutrigdo Clinica 5 13 18 4 13
Oftalmologia 452 414 381 368 303
Ortopedia 1150 291 361 310 231
Otorrino 211 216 257 249 194
Pediatria . 252 261 248 233 251
Psicologia Clinica 85 27 59 145 54
Psiquiatria 398 750 1117 564 265
Terapia da fala 3 1 0 61 149
Urologia 58 62 57 63 118
Alergologia 0 2 0 0 0

Grdfico n.2 8 - Evolugdo de consultas no Centro Médico e de Reabilitagcdo 2003-2025

Evolucio Consuitas Centro Médlco
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A nivel de consultas, o ano de 2025 sofreu um ligeiro decréscimo considerando o periodo homélogo.
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Grdfico n.2 9 - Evolugio exames no Centro Médico 2003-2025
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Em termos de exames realizados, mantém-se um decréscimo na evolugdo dos exames, situagdo encontra-se
relacionada com cessagdo da realizagdo de ecografias gerais que ocorreu em julho de 2021 e que ainda nio foi
possivel substituir.

Grdfico n.@ 10 - Evolugdo da Fisioterapia 2003-2025
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A nivel dos tratamentos de fisioterapia, registou-se um ligeiro aumento em relagdo ao periodo homdlogo,
situando-se em 2025 nos 30.108 tratamentos realizados.
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5.3. Centro Comunitdrio da Bemposta W (7/:./

A
Situado na freguesia da Agua de Pena, no Complexo Habitacional da Bemposta, o Centro Comunitario da
Bemposta, valéncia da Santa Casa da Misericérdia de Machico, é composto por 66 familias, distribuidas por 11
blocos constituidos por fogos de tipologia T2 e T3, residindo neste bairro um total de 191 pessoas.
De forma a garantir a continuidade das atividades anteriormente desenvolvidas no Projeto de Luta Contra a
Pobreza “Lembrar a Bemposta”, foi criado em abril de 2006, através do estabelecimento de um protocolo com
o Centro de Seguranga Social da Madeira, esta valéncia.

Tabela n.2 11 - Utentes por escaldes etdrios

Y Esc.;\LGEs ETARIOS - l | MASCULINO (pIe.} ; FEMININO (N.2) \ ToTAL

| 1-5 ANOS \ 4 ‘ ] i 12
6-10 Anos ! 6 ‘ 3 \ 9

= 11-15 Anos S 12 6 | 18 |
16-20 AnoS | 7 5 | 12

) 21-25 Anos | 9 13 22 ‘

. 26-30 ANOS ] | 6 6 12 |

N 31-35 Anos B 8 6 4

1 36-40 ANOS [ 2 G 8 ‘
' 41-45 Anos | B Y 13
Pl 46-50 ANOS 2 8 10
51-55 Anos 5 8 13
I 56-60 ANOS 5 9 14
- 6_1-65 ANOS \ 7 12 19

66-70 ANOS . ! 4 4 8 i

B 71-75 Anos i 2 2 a
76-80 ANOS | 1 2 ! 3

ToTaL o 5 86 105 191

Avaléncia, dispde de um ATL, e um gabinete de Apoio a Populagdo, cujas dreas de intervencio sio a educacio,
a saude, a formagdo, o emprego, acompanhamento de utentes com dificuldades na mobilidade a diversos
servigos e entidades.

O Complexo Habitacional da Bemposta apresenta uma populacdo maioritariamente jovem, com fracos
recursos economicos causados por uma multiplicidade de fatores tais como: baixo nivel de instrucdo, fracas
qualificagbes profissionais, falta de formagdo de base, deficiente gestdo do orcamento familiar, alcoolismo e
toxicodependéncias. Evidencia-se também problemas inerentes & auséncia de estilos de vida saudéveis, a falta
de preservagdo dos espagos coletivos, ao quotidiano que se processa frequentemente ao ar livre, conferindo
a vida pessoal e familiar um caracter eminentemente publico.

O Centro comunitdrio da Bemposta encontra-se isolado da zona urbana, contudo nas imediacdes encontram-
se cafés, restaurantes e uma rede de transportes publicos que passa a entrada do complexo. O transporte de
pdo e de peixe passa diariamente pelo interior do complexo para distribuicdo da populagdo interessada.
Relativamente ao ATL — o projeto “Os Amiguinhos”, pretende estimular o desenvolvimento fisico, emocional,
intelectual e social das criangas/jovens, através de um conjunto de atividades grupais, adaptadas as suas
necessidades.

O ATL abrange 14 criangas e jovens, com idades compreendidas entre os 4 e os 20 anos e um grupo de 6
adultos com idades compreendidas entre os 30 e 70 anos. Dada a existéncia da escola a tempo inteiro, o ATL
abrange uma média didria de 5 criangas e 4 adultos, aumentado consideravelmente a frequéncia de 15 criangas
e jovens em periodo de férias escolares. E de salientar que com a escola a tempo inteiro os meninos que
frequentam o ensino bésico ndo conseguem frequentar o ATL, s6 |lhes é possivel nas interrupgdes letivas.
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E de extrema importancia dar continuidade a todos os servicos que o Centro Comunitério da Bemposta ~

operacionaliza nas suas diferentes vertentes. .
Evidenciamos o forte alicerce existente no bom relacionamento do Centro Comunitério da Bemposta com a
populagdo, o Gabinete de Apoio a Populagdo, enquanto espago aberto a participagdo e resolugdo de problemas
que afetam as pessoas no seu dia-a-dia. Sendo mais frequentes aqueles relacionados com os dominios da
educacdo, a saude, a formagdo, 0 emprego, apoio em procedimentos burocrdticos de variada ordem e
propostas acompanhamento de utentes com dificuldades de mobilidade.
Tendo realizado as atividades propostas para o ano 2024, é de extrema importéncia avaliar as atividades que
foram executadas neste ano, evidenciando os objetivos atingidos, justificando os desvios a planificacdo, dar a
conhecer os recursos utilizados para os trabalhos desenvolvidos e mostrando os resultados alcangados.

5.3.1. Atividades Desenvolvidas

4

)
7/’/

Organizacdo Atividades Objetivos Alcancados
Responsavel

Reunides com os parceiros;

Programacao em parceria das atividades a

desenvolver;

Reunir as condigdes fisicas e humanas para a

Centro execugdo das atividades programadas; Reunidas as condigbes fisicas e

Comunitario | Atualizagdo dos processos Familiares e envolver humanas para a execugdo das

da Bemposta

0S parceiros na programagao, execugdo e
avaliagdo do plano;

Melhorar a fun¢do de coordenagdo e aumentar o
grau de execugdo do Plano;

Levantamento e conhecimento dos recursos
necessarios, materiais e humanos, para o bom
funcionamento do CCB;

Executar os contactos necessarios para a
adquisicdo das faltas existentes no CCB;
Reunifes com a equipa operacional e com os
préprios utentes do CCB.

atividades programadas;

Atualizacdo dos processos Familiares e
envolver os parceiros na programacéo,
execugdo e avaliagdo do plano;
melhorar a fungdo de coordenagdo e
aumentar o grau de execuc¢do do Plano.

SESARAM,
E.P.E — Centro
de Saude de
Machico

Semana da “Alimentagao Saudavel” dirigida as
criangas e maes que frequentam o ATL;
Acompanhamento social e de salde a familias de
risco identificadas.

Ndo foi realizado com o Centro de
salide de Machico devido a falta de
resposta por parte da entidade
parceira.

Casa do Povo
de Agua de
Pena

Curso Cozinha Tradicional Madeirense
Curso de papel
Curso Decoragdo Interiores

N&o foi realizado por indisponibilidade
de formadores

C.M.Machico e
Junta de
Freguesia

Recolha de Monos/Sucatas das dreas comuns do
Complexo Habitacional da Bemposta

Nao foi realizado com os parceiros, mas
desenvolvido durante 1 més a recolha
de lixo no meio envolvente com as
criangas / jovens.
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CSSM - Servigo | Ofertas de entradas gratuitas a todas as zonas de Promocgio da  Aquisicdo de
L. Machico recreio afetos a CMM Competéncias Socias junto da

populagdo beneficiaria

IHM, EPE Dia Europeu dos Vizinhos Ndo foi realizado porque o IHM ndo
Visitas personalizads as familias no seu espago promoveu o evento no conjunto
particular de residéncia habitacional da bemposta.

Promoc¢do da ocupagdo de tempos

CCB Atividades de ocupacao de tempos livres livres das criancas e jovens de forma

pedagdgica.

Apoio na execugdo de atividades escolares;

Dinamizagdes de trabalhos manuais com o grupo de senhoras (Crochet, costura, bordado e reciclagem
de tecido);

Janeiro: Cantar os reis, lanche convivio e varrer os armarios em Santo Amaro.

Fevereiro: Celebrado o Dia da amizade e o Carnaval na Santa Machico.

Marco: Dia da Mulher — lanche especial para as senhoras; Dia do Pai — elaboragdo de uma pequena
lembranga com os mais pequenos.

Abril: Pascoa, elaboracdo cestos alusivos a esta data, caca aos ovos com 0s mais pequenos e Lanche
convivio acompanhado o tema do dia 25 de abril.

Maio: Més das flores e celebrado o Dia da Mée- decoramos o espaco com flores feitas em papel e
decoradas pelas criangas/jovens. Dia da Familia, promovemos um convivio familiar.

Junho: Dia Mundial da Crianga — atividades e lanche nos arredores do CCB, participa¢do no Mercado
Quinhentista.

Julho, agosto e setembro: para além das atividades diarias no CCB, foi realizada saida semanal. Todas
estas atividades foram agendadas no més de maio e junho;

Outubro: Halloween

Novembro: Pdo por Deus —feita uma caminhada com o grupo para recolha de folhagem seca e decoragéo
do espago e contamos com a colaboragdo dos nossos utentes para a nossa tradicional decoragdo,
celebramos o Sdo Martinho, com suas respetivas iguarias e participamos na Feira das Vontades no
Funchal.

Dezembro: Festa de Natal no CCB com entrega das respetivas prendas aos amiguinhos do ATL e atuacdo
musical.

5.3.2. Conclus3o

No ano 2025 foi mantido em termos de parceria mais estreita, o contacto com o IHM, tendo como premissa a
sempre necessaria atualizacdo da tabela utentes por escaldes etdrios, com privilégio da troca de informagdo
relacionada com os moradores, nomeadamente em termos do espaco em que estdo inseridos.

O foco foi, a manutengdo dos objetivos, assim como a continuidade na légica de intervencdo comunitéria,
nomeadamente: desenvolvimento de competéncias pessoais, manutencdo dos espacos em comum,
estimulagdo do desenvolvimento social e cognitivo das criangas e jovens, entre outros, com manutencdo e
aposta na continuidade e adaptagdo as novas problematicas que eventualmente surgiram, oferecendo assim,
respostas complementares ao desenvolvimento integral das pessoas, na comunidade.

Todo o trabalho desenvolvido pelo CCB, permite de forma significativa, o encontrar-se de solugdo para os
problemas do Bairro da Bemposta, podendo-se constatar esta intervengio através do grau de satisfagdo dos
utentes.

Manteve-se, assim, a necessaria “Prevengdo” e “Socializacéo”.
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5.4. Polo S6cio Comunitdario do Concelho de Machico

O Polo Sécio Comunitédrio do Concelho de Machico, adiante designado por PSCCM, continua a ser uma
estrutura polivalente que atua com diversas valéncias que, no seu conjunto, visam apoiar individuos sociais e
economicamente carenciados. E um projeto coordenado pela Santa Casa da Misericérdia de Machico, em
parceria com o Instituto de Seguranga Social da Madeira, Cdmara Municipal de Machico, Juntas de Freguesia
do Concelho de Machico, contando também com a Cooperac¢do do Banco Alimentar da Madeira.

Inserido nos seguintes programas: Programa de Emergéncia Alimentar (PEA), cuja responsabilidade é do
Instituto de Seguranca Social da Madeira que teve a iniciativa de implementd-lo, em Instituicdes Particulares
de Solidariedade Social de cada concelho da RAM, Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais
Carenciadas (PO APMC), apoios de carater financeiro e de natureza pontual e temporéria, nomeadamente
atribuicdo de cabazes SOS e vestudrio, tendo sempre como objetivo, apoiar as pessoas e familias que se
encontram em dificuldades econdmicas e sociais.

O PSCCM surge como resposta as necessidades diagnosticadas pelos Parceiros e sendo essas necessidades
validadas pelo Instituto de Seguranga Social da Madeira, é visto como uma resposta social desenvolvida em
equipamentos, que consiste no fornecimento de refei¢des, apoio em géneros alimentares, loja social, apoio a
nivel mobiliario, a familias e individuos social e economicamente desfavorecidos.

O PSCCM visa promover medidas que possam atenuar o impacto social das sucessivas crises econémicas, que
possam constituir uma «almofada social» que amortece para muitos, as dificuldades que agora atravessam.
Como resposta a esta problematica a Santa Casa da Misericérdia de Machico decidiu promover o projeto Polo
S6cio Comunitario de Machico designado por PSCMM em conjunto com as entidades atras designadas.

5.4.1. Objetivos gerais

Os objetivos do PSCCM séo:
Proporcionar a populagdo carenciada e em situacdo de pobreza extrema, respostas ao nivel de
bens de primeira necessidade;
Combater a exclusdo social;
Sinalizar e diagnosticar situagdes de caréncia, tendo em vista 0 encaminhamento para as devidas
respostas sociais.

5.4.2. Populagdo - alvo

A populagdo alvo do PSCCM ¢é a populacdo social e economicamente desfavorecida.

No que concerne especificamente ao Programa, PEA destina-se em especial a agregados com baixo
rendimentos, familias em que o fenémeno do desemprego é patente, familias com filhos a cargo, pessoas com
deficiéncia e pessoas com dificuldade em ingressar no mercado do trabalho. Estes agregados ndo poderio
usufruir de outro apoio do mesmo tipo, CRI, apoios de cardter financeiro ou de natureza pontual e temporria.

5.4.2.1 Processo de sele¢do

O processo de selecdo, no que diz respeito ao PEA e ao POAPMC, é feito no Instituto de Seguranca Social da
Madeira. Relativamente aos cabazes o processo de sinaliza¢cdo é da responsabilidade dos parceiros do Polo.
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5.4.3. Atividades desenvolvidas no ano 2024-2025

'\\( 3

As atividades desenvolvidas no ano 2024 encontram-se sistematizadas nas tabelas abaixo’indicadas e em
forma de resumo.

Tabela n.2 12 - Resumo atividades Polo Sdcio Comunitdrio ano 2024

POLO SOCIO COMUNITARIO ANO 2024

Refei¢bes: Refeicdes N.2Passoas Refeicde pagas Cabazes
Responsabilidade | pagas (€) Apofadas sen Rafeicoes dlretur::n:e lg'alo Vales Alimentares . i ae Cabazes |Alimentares Doagdo de Saida de
Data % refeicdes responsabilidade Alimentares | Alimentares
Segurancga Social | Seguranga i responsabilidade {€) ' Alimentares {ne roupa (Kgs) | roupa (Kgs)
> responsabilidade SCMM (familias) (pessoas)
(unid.) Social 1S5M SCMM pessoas)
31-01-2024 82 € 230,00 5 23 € 31,50 | € 6.270,00 64 195 0 o] 108,70 92,28
28-02-2024 104 € 260,00 5 20 € 38,00 | € 6.230,00 63 192 1 1 75,30 68,20
31-03-2024 84 € 210,00 5 40 € 30,00 | € 6.625,00 67 207 0 0 143,10 115,50
30-04-2024 109 € 272,50 5 41 € 2900 | € 6.665,00 67 206 2 4 103,50 61,50
31-05-2024; 109 € 27250 5 41 € 42,00 | € 6.450,00 65 199 0 0 104,70 105,00
30-06-2024 81 £ 202,50 5 22 € 27,50 | € 6.565,00 67 206 4] 0 164,45 53,50
31-07-2024] 92 € 230,00 4 22 € 31,00 | € 6.580,00 66 208 Q 0 116,60 59,60
31-08-2024 a8 € 220,00 4 23 € 2950 | € 6.505,00 65 201 0 0 127,00 64,20
30-09-2024, 72 € 180,00 4 13 € 20,00 | € 6.275,00 63 196 0 0 101,00 55,90
31-10-2024 165 € 412,50 & 6 € 47,00 | € 6.605,00 66 204 0 0 259,70 90,50
30-11-2024 124 € 310,00 & 24 € 50,00 | € 6.980,00 70 214 1 3 142,10 212,80
31-12-2024, 124 € 310,00 7 24 £ 40,50 | € 7.450,00 76 231 2 2 218,50 124,20
1244 € 3.110,00 61 304 € 416,00 | € 79.200,00 799 2459 6 10 1664,65 1104,58
Tabela n.2 13 - Resumo atividades Polo Sdcio Comunitdrio ano 2025
POLO SOCIO COMUNITARIO ANO 2025
Refeigdes: Refeigdes pagas P Refsiodes Refeigde pagas Vales Valss Vales Cabazes "
Responsabilidade (€) diretamente Polo Cabazes |Alimentares| Doagéo de| Saidade
Data apoladas em| responsabilida Alimentares [Alimentares(Alimentares
Segurancga Social Seguranga P de SOMM responsabilidade © femiiad)! || (zaseons) Alimentares (n® roupa (Kgs)|roupa (Kg:
(unid.) Social SCMM pessoas)
31-01-2025 154 € 385,00 7 30 € 55,00 | € 7.190,00 80 220 0 0 113,50 143,20
28-02-2025 154 € 385,00 7 28 € 55,50 | € 7.260,00 80 224 1 4 155,50 151,20
31-03-2025 154 € 385,00 T 29 € 55,00 ) € 7.240,00 B0 223 1 4 217,00 115,00
30-04-2025| 154 € 385,00 7 21 € 57,00 ) € 7.340,00 B1 226 0 0 240,00 135,10
31-05-2025 110 € 275,00 7 30 € 60,00 | € 7.435,00 81 227 1 2 122,50 204,20
30-06-2025| 110 € 275,00 7 27 € 57,00 ) € 7.365,00 81 223 0 0 140,00 163,50
31-07-2025) 154 € 385,00 T 30 € 49,00 | € 7.345,00 82 224 0 0 164,00 129,70
31-08-2025/ 132 € 330,00 5 28 € 32,00 | € 7.245,00 81 220 0 Q 214,00 121,50
30-09-2025 132 € 330,00 5 30 € 44,00 | € 7.265,00 81 221 1 1 136,00 195,00
31-1 O-?.G?.El 132 € 330,00 5 4 € 37,00) € 7.225,00 B1 223 2 4 99,50 146,00
30-1 1-2025] 110 € 275,00 4 4 € 20,50 | € 7.310,00 81 224 2 2 153,00 131,50
31-12-2025 66 € 220,00 3 0 € 19,00 | € 7.185,00 79 219 2 2 75,00 88,20
1562 € 3.960,00 71 261 € 541,00 | €87.405,00 968 2674 10 19 1830,00 1724,10

Podemos com base nos dados da tabela acima apresentada, salientar os seguintes pontos:

Refeicdes
ISSM: refeicBes da sua responsabilidade, existiu um ligeiro aumento, passando de 61 (2024), para 71 (2025).
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Vales Alimentares . -
Pode ser observado que existiu um aumento na atribuigdo dos vales sendo constatado que em 2024 foram
apoiados 799 agregados familiares (2459 beneficiarios), apresentando um valor em vales de 79.200€, sendo
que em 2025 foram apoiados 968 agregados familiares (2674 beneficiarios), apresentando um valor em vales
de 87.405¢€.

Cabazes alimentares
No ano 2024 foram apoiadas cerca de 6 familias.
No ano 2025 foram apoiadas 10 familias.

Loja Social
Com referéncia ao ano 2024 foram entregues roupas para doagdo num total de 1.664,65Kg enquanto no ano

2025 cerca de 1.830Kg. Foi entregue a populagdo carenciada cerca de 1.104,58Kg em 2024 e em 2025 o total
de 1.724,10kg de roupa, com um aumento bastante expressivo, que se encontra relacionado com as maiores
dificuldades financeiras das familias.

5.4.4 Conclusdo

O PSCCM mantém a sua atitude preventiva e de emergéncia, no que concerne ao apoio basico as condigbes
de vida da populagdo. Mais do que uma estrutura fisica existente, adquiriu ao longo dos anos uma identidade
propria, sendo reconhecido o seu papel no combate & pobreza na localidade. Quanto maior o envolvimento
dos Parceiros na sinalizagdo das necessidades emergentes, maior serd o seu papel de intervengdo social.
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Il. DEMONSTRACOES
ECONOMICO FINANCEIRAS
ANO 2025
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Total dos fundos patrimoniais 1.701.361,05 € 1.812.939,51 €
Passivo
Passivo ndo corrente
ProvisGes 12 - € - £
Fornecedores 10 1.622.967,29€ 1.671.533,03 €
Adiantamentos de clientes 8 - £ 2.982,86 €
Financiamentos obtidos 11 - £ 1.110,00 €
QOutras contas a pagar 16 352.825,66 € 370.466,94 €
1.975.792,95 € 2.046.092,83 €
Passivo corrente
Fornecedores 10 277.383,17€ 312.626,48 €
Adiantamentos de clientes 8 105.205,40€ 97.394,89 €
Estado e outros entes publicos 14 45.390,73€ 47.311,06 €
Financiamentos obtidos 11 70.106,14 € 17.194,62 €
Diferimentos 13 8.000,00€ 32.375,04€
QOutras contas a pagar 16 452.046,39€ 411.629,54 €
958.131,83 € 918.531,63 €
Total do Passivo 2.933.924,78 € 2.964.624,46 €
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 4.635.285,83 € 4,777.563,97 €

BALANCO ’
unidade monetaria: euros
DATAS
RUBRICAS NOTAS 31 Dez 2025 31Dez 2024
ATIVO
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 5 4.354.466,36 € 4.469.716,70 €
Investimentos financeiros 6 2.822,41€ 12.041,63 €
4.357.288,77 € 4.481.758,33 €
Ativo corrente
Inventdrios 7 6.214,00€ 6.340,99€
Clientes 8 129.179,08 € 100.707,65 €
Adiantamentos a fornecedores 10 50.363,36 € 57.140,98 €
Outros contas a receber 15 37.660,96 € 57.337,77€
Diferimentos 13 5.670,12€ 6.927,40€
Caixa e depdsitos bancdrios 4 48.909,54 € 67.350,85€
277.997,06 € 295.805,64 €
Total do Ativo 4.635.285,83 € 4.777.563,97 €
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos g 155.862,78 € 155.862,78 €
Resultados transitados 9 2.018.357,64 € 1.998.327,59€
Excedentes de revaloriza¢do 9 2.167.357,64 € 2.149.716,36 €
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 9 1.470.363,65€ 1.525.718,01€
Resultado liquido do periodo 9 73.865,38€ 20.030,05€
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DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZA

Periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

unidade monetaria: euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 2025 2024
Vendas e servicos prestados 17 299159393 € 2.876.862,52 €
Subsidios, doagdes e legados 3 exploracio 18 375.744,88 £ 415.437,65 €
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 7 461.558,98 £ 490.264,69 €
Fornecimentos e servigos externos 20 750.662,32 € 742.514,18 €
Gastos com o pessoal 19 2.089.577,86 € 1.996.714,80 €
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 8 3.614,57 € 20.082,98 €
Qutros rendimentos 22 107.174,05 € 131.945,18 €
Outros gastos 21 66.545,66 € 38.141,07 €
Resultado antes de depreciagbes, gastos de fi i t
PECHERRE s 109.782,61 € 176.693,59 €
impostos
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacio 5 174.920,93 € 188.953,55 €
Resuitado operacional (antes de gastos de finandamento e
S nperaitnl s b g 65.138,32 € 12.259,96 €
impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos 23 11743 € 4551 €
luros e gastos similares suportados 23 8.844,49 € 7.815,60 €
Resultados antes de impostos 73.865,38 € 20.030,05 €
Imposto sobre o rendimento do periodo 3 - € - £
Resultado liquido do periodo 73.865,38 € 20.030,05 €
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DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR FUNCOES

Periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 2025 2024
Vendas e servigos prestados 17-18 299159393 € 2.876.862,52 €
Custo das vendas e dos servigos prestados 7-19 2.551.136,84 € 2.486.97949 €
Resultado bruto 440.457,09 € 389.883,03 €
Outros Rendimentos 8-18-22 486.650,93 € 567.51132¢
Gastos administrativos 5-20 925.583,25 € 931.467,73 €
Qutros gastos 21 66.545,66 € 38.141,07 €
Resultado operacional (antes de gastos de ﬂnanci_amento e 65.020,89 € 1221445 €
impostos)
Gastos de financiamento 23 884449 € 7.815,60 €
Resultados antes de impostos 73.865,38 € 20.030,05 €
Impaosto sobre o rendimento do periodo 3 - £ - €
Resultado liquido do periodo 10 73.865,38 € 20.030,05 €
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Periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

“!\4"«' ;

DATAS

RUBRICAS

NOTAS

2025

2024

| le caixa d ividad E
Recebimentos de clientes
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao pessoal
Caixa gerada pelas operagdes|

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/pagamentos

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1)
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis
Ativos Intangiveis
Investimentos Financeiros
Outros Ativas
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangivies
Ativos intangiveis
Investimentos Financeiros
Outros ativos
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares

Dividendos

Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)
Eluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos
Reallzagoes ae capital e ouTros INStrumentos de capital

Cobertura de prejuizos
Doagdes
Qutras operagdes de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Dividendos
Redugdes de capital e outros instrumentos de capital préprio
Outras operagdes de financiamento
Fluxo de caixa das atividades de financiamento (3)
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3)
Efeito das diferencas de cdmbio

Caixa e seus equivalentes no inicio de periodo

Caixa e seus equivalentes no fim de periodo

3.313.527,09¢€
1.321.84693 € |-
1.666.94192 € |-
324.738,24 €
99.733,12€ |-
466.573,86 € |-
241.568,74 € |-

2.891,92 €

27.784,19€

55.354,36 €

117,43 €

86.147,90 €

150.265,70 €

13.286,17 €

136.979,53 €
18.441,31 €
- £
67.350,85 €
48.909,54 €

3.097.474,31€
1.181.563,17 €
1.687.459,70 €
228.451,44 €
53.088,12€
416.559,45 €
241.196,17 €

1.823,03 €

4941159 €

55.354,36 €
4551 €

106.63449€

169.566,94 €

14.175,20 €

155,391,74 €
20.830,06 €
- €
46.520,79 €
67.350,85 €
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oy ANEXO
1.

IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

Dados Gerais:

Denominagdo: Santa Casa da Misericordia de Machico

instituida por Carta de Lei de 27 de julho de 1508

Data da fundag@o: 4 de julho de 1529

Institui¢do Particular De Solidariedade Social

Morada: Rua do Desembarcadouro 50, 9200-144 Machico

NIPC: 511.014.244

Registo como IPSS: 5/91 a folhas 5 e 5 verso lavrada a 29-07-1991

Pessoa coletiva de Utilidade Publica com reconhecimento a 28 de dezembro de 1992

Isenta de IRC ao abrigo do artigo 92 nas categorias B, E, F e G por despacho do Subdiretor-Geral de 92.01.29

Codigos CAE ativos:

e 87301 - Atividade de apoio social para pessoas com alojamento (capacidade 77 utentes)
e 88101 - Atividade de apoio social para pessoas sem alojamento (capacidade 50 utentes)

e 56302 —Bares
e 56920 - Outras atividades de servico de refei¢des
e 85120 - Atividades de pratica clinica em ambulatério

Composigdo Orgdos Sociais

ASSEMBLEIA GERAL

Presidente: Maria Jodo Escércio Paixdo

1.2 Secretario: Maria da Conceigdo Alves Sardinha Homem da Costa
2.2 Secretéario: Bruno José Freire de Nobrega

Suplente: Maria das Mercés Costa Miranda Mendonca

Suplente: Jodo Gabriel Correia

MESA ADMINISTRATIVA

Provedora: Nélia Claudia Franco Martins
Vice-Provedora: Maria de Fatima da Silva Alves Correia
Tesoureiro: Luis Samuel Alves Caldeira

Secretario: Dina Claudia Viveiros Martins

Vogal: Dulce da Paz Freitas V. Escércio Paixdo
Suplente: Teresa Maria Gouveia da Mata

Suplente: Dina Mdrcia Franco Martins

CONSELHO FISCAL

Presidente: Odete Perestrelo de Ornelas

Vogal: Manuel Florentino Vieira Gouveia

Vogal: Maria Rosa Castro Roxo Alves

Suplente: José Isidro Melim Gdis Pinto
Suplente: Elsa Maria Cdmara Rodrigues Caldeira
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2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRACOES _FINANCEIRAS r
2.1. Introdugdo

As Demonstragdes Financeiras anexas foram preparadas em conformidade com as normas contabilisticas e de
relato financeiro para as Entidades do Sector ndo Lucrativo (ESNL), de acordo com:

* Aprovagdo do Regime — Decreto-Lei n.2 36-A/2011 de 09 de margo, alterado pela Lei n.2 66-B/2012,

de 31 de dezembro, pelo Decreto-Lei n.2 64/2013, de 13 de maio e pelo Decreto-Lei n.2 98/215 de 02
de junho.

Nos termos da Estrutura Conceptual das NCRF-ESNL, este Anexo faz parte integrante das Demonstracdes
Financeiras e contém notas e quadros suplementares e outras informag&es. Contém informac&o adicional que
se considera relevante para as necessidades dos utentes, acerca dos itens, do balanco e da demonstracdo dos
resultados.
As demonstragdes financeiras anexas estdo em conformidade com todas normas que integram as NCRL-ESNL.
Devem entender-se como fazendo parte daquelas normas:

e Demonstragdes Financeiras - Portaria n.2 220/2015 de 24-07-2015;

e Quadro de Contas — Portaria n.2 2015/2015 de 23-07-2015;

e Norma Contabilistica — Aviso n.2 8259/2015, de 29-07-2015;

e Estrutura Conceptual: Aviso n.2 8259/2018, de 29 de julho;

e Normas Interpretativas: Aviso n.2 8258/2015, de 29 de julho.
Sempre que as NCRF-ESNL, ndo respondam a aspetos particulares de transagdes ou situagdes, sdo aplicadas
supletivamente e pela ordem indicada, em primeiro lugar ao Sistema de Normalizacdo Contabilistico em vigor
aprovado pelo DL n.98/2015, de 02 de junho e em segundo lugar as Normas Internacionais de Contabilidade,
adotadas ao abrigo do Regulamento (CE) n.2 1606/2002, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de
lulho; as Normas Internacionais de Contabilidade (IAS) e Normas Internacionais de Relato Financeiro (IFRS),
emitidas pelo IASB, e respetivas interpretacdes SIC-IFRIC.
O presente Anexo inclui ainda divulgacdes acerca dos riscos e incertezas que afetam a entidade e dos eventuais
recursos e obrigacBes ndo reconhecidos no balanco.

2.2. Indicagdo e justificagdo das disposi¢des do ESNL que, em casos excecionais, tenham sido
derrogadas e dos respetivos efeitos nas demonstragdes financeiras, tendo em vista a
necessidade de estas darem uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e
dos resultados da entidade

Ndo foram derrogadas quaisquer disposigdes das normas contabilisticas e de relato financeiro para as
Entidades do Sector ndo Lucrativo (ESNL), de acordo com a legislagdo em vigor.

2.3. Indica¢do e comentario das contas do balanco e da demonstracdo dos resultados cujos
conteudos ndo sejam comparaveis com os do periodo anterior

No ano de 2023, por op¢do da Mesa Administrativa, foi adotado o modelo de revalorizacdo dos ativos,
relativamente ao Edificio sede da Santa Casa, em detrimento do modelo utilizado anteriormente, o do custo.
Ndo existiu alteragdo a este modelo no ano 2025.

Com referéncia a classificagdo dos valores atribuidos pelo Instituto de Seguranca Social da Madeira, no 4mbito
dos acordos celebrados, foi alterada a classificagdo no que respeita aos valores imputados a Valéncia Lar de
Idosos e a Valéncia Centro de Dia. Esta alteragdo vai ao encontro ao informado na Circular 53/2024 da UMP
com esclarecimento da FAQ 39 Comissdo de Normalizagdo Contabilistica: “Qual o enquadramento das verbas
provenientes dos Acordos de Cooperacdo entre o Estado e entidades do setor ndo lucrativo, para fazer face a
respostas sociais?”. Relativamente ao enquadramento das verbas provenientes dos Acordos de Cooperagdo
entre o Estado e Entidades do Setor ndo lucrativo, para fazer face a respostas sociais, considera a CNC que:
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a) Se o pagamento da comparticipagdo mensal por parte do Estado para determinada resposta social estiver 5’
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dependente da variacdo de frequéncias dos utentes, e for atribuida como apoio ao pagamento da mensalidade
devida pelo utente (acordos tipicos), esta-se perante uma prestacdo de servicos (Conta 72), devendo a
entidade proceder a apropriada divulgagdo no Anexo da decomposicdo da origem dos réditos;

b) Se o pagamento da comparticipagdo mensal por parte do Estado para determinada resposta social ocorrer
independentemente da variagdo de frequéncias dos utentes, sendo atribuida tendo em vista suportar os custos
de funcionamento (acordos atipicos), esta-se perante um subsidio a exploragdo (Conta 75).

Considerando este entendimento, e tendo em conta que a Santa Casa da Misericérdia de Machico, recebe as
comparticipacdes da Valéncia Lar e da Valéncia Centro de Dia, de acordo com a variagdo de frequéncia dos
Utentes, procedeu-se desde 2024, ao registo destes valores na conta de prestagdo de servigos, quando no ano
de 2023, foram contabilizados em subsidios de exploragdo. Esta alteracdo implica substancialmente as
variagGes registadas no ano entre estas duas rubricas.

3. POLITICAS CONTABILISTICAS E ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS E ERROS
3.1. Bases de mensurac¢do usadas na preparacdo das DF” s

Ativos fixos tangiveis:

Os ativos fixos tangiveis adquiridos até 31 de dezembro de 2023, encontram-se registados ao custo de
aquisicdo de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites até aquela data, deduzido das
depreciagbes. Na transicdo manteve-se o critério de mensuragdo pelo método do custo. As depreciacdes
destes ativos sdo calculadas ap6s a data em que os bens estejam disponiveis para serem utilizados, pelo
método da linha reta, em conformidade com o periodo de vida (til estimado para cada grupo de bens.

Por deliberacdo da Mesa Administrativa, em 2023 foi considerado a necessidade de se proceder &
revalorizagdo do Edificio Sede da Santa Casa, sendo 0 mesmo objeto da referida revalorizacdo. A avaliaco foi
efetuada por avaliadores imobilidrios independentes, de forma que o montante revalorizado ndo difira
materialmente do justo valor do referido imével. O ajustamento resultante da revalorizacio efetuada ao
imovel para uso préprio é registado por contrapartida do fundo patrimonial. No ano 2025, ndo foram feitas
alteragdes no ambito da revalorizacdo dos ativos.

O desreconhecimento dos ativos fixos tangiveis, resultantes da venda ou abate sdo determinados pela
diferenca entre o pre¢o de venda e o valor liquido contabilistico da data de aliena¢do ou abate, sendo
registados nas demonstragdes dos resultados na rubrica «Outros rendimentos e ganhos» ou «Qutros gastos
e perdas».

Inventarios

As Mercadorias e as matérias-primas subsididrias e de consumo encontram-se valorizadas ao custo.

Os custos dos inventarios incluem os custos de compra, custos de conversdo e outros custos incorridos para
colocar os inventarios no seu local e condigdes atuais.

Os custos de compra dos inventarios incluem o prego de compra, direitos de importacdo e outros impostos
(que ndo sejam os subsequentemente recuperdveis das entidades fiscais pela entidade) e custos de
transporte, manuseamento e outros custos diretamente atribuiveis a aquisicdo de bens acabados, de
materiais e outros servicos. Descontos comerciais, abatimentos e outros itens semelhantes deduzem-se na
determinagdo dos custos de compra.

Clientes e outras contas a receber

As contas de clientes e outras contas a receber ndo tém implicitos juros e sdo mensuradas ao custo menos
qualquer perda por imparidades, sendo as mesmas reconhecidas na demonstracio dos resultados.
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No que respeita ao reconhecimento de imparidades ¢ efetuada uma avaliagio das mesmas a data de cada

Balango e sempre que seja identificado um evento ou alteragdo das circunstancias que indique o montante
pelo qual um ativo se encontra registado possa ndo se recuperado.

Estado e outros entes ptblicos

Nesta conta estdo registadas as relagdes com o Estado e outros entes publicos que tenham caracteristicas de
impostos e taxas.

Caixa e seus equivalentes

Os montantes incluidos na rubrica de caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em caixa e
depdsitos bancdrios, ambos imediatamente realizaveis.

Impostos sobre o rendimento
A Entidade encontra-se isenta de Imposto sobre o Rendimento de Pessoas Coletiva (IRC), contudo submete a
Declaragdo Modelo 22 e Declaragdo IES nos termos do CIRC.
De acordo com a legislagdo em vigor, as declaragdes fiscais da entidade estdo sujeitas a revisdo e correcgdo por
parte da Administragdo tributdria durante um periodo de quatro anos, (cinco anos para a Seguranca Social),
exceto quando tenha havido prejuizos fiscais, tenham sido concedidos beneficio, ou estejam em curso
inspeg¢des, reclamagdes ou impugnagdes, casos estes em que, dependendo das circunstincias, os prazos sdo
alongados ou suspensos.
A Mesa Administrativa entende que as eventuais corregdes resultantes de revisdo por parte da Administragdo
tributdria a situagdo fiscal e parafiscal da entidade, em relagdo aos periodos em aberto, ndo deverdo ter um
efeito significativo nas demonstragGes financeiras anexas.

Fornecedores e outras contas a pagar

As contas de fornecedores e outras contas a pagar, sdo normalmente mensuradas ao custo. Foi utilizado o
método do custo amortizado para dois fornecedores, em virtude da existéncia de dois acordos para
pagamento da divida, a uma taxa de desconto média de financiamento da Misericordia de 3,5%. A taxa é a
equivalente ao custo médio suportado pela Instituigdo com encargos financeiros.

Locagdes

A classificagdo das locagdes financeiras ou operacionais € realizada em funcgdo da substancia dos contratos.
Assim, os contratos de locagdo sdo classificados como locagdes financeiras se através deles forem transferidos
todos os riscos e vantagens inerentes a posse ou como locagdes operacionais se através deles ndo forem
transferidos substancialmente todos os riscos e vantagens inerentes a posse.

Os ativos fixos tangiveis adquiridos mediante contratos de locagdo financeira, bem como as correspondentes
responsabilidades, sdo contabilizados recanhecendo os ativos fixos tangiveis, as depreciaces acumuladas
correspondentes e as dividas pendentes de liquidagdo de acordo com o plano financeiro contratual.
Adicionalmente, os juros incluidos no valor das rendas e as depreciagdes dos ativos fixos tangiveis sdo
reconhecidos como gastos na demonstragdo dos resultados do periodo a que respeitam.

Rédito e regime do Acréscimo

O rédito é mensurado pelo justo valor da contraprestagdo recebida ou a receber pela venda e prestacio de
servicos decorrentes da atividade normal da Instituigdo.

Beneficios dos empregados

Os beneficios a curto prazo dos empregados sdo reconhecidos como gasto do periodo. Os beneficios a curto
prazo incluem os saldrios, ordenados e contribuiges para a Seguranca Social. Caso o valor do gasto seja
superior ao valor das quantias ja pagas a diferenga é registada como um passivo, tais como os valores
associados a direitos a férias e subsidio de férias e outros equiparaveis. A Instituigdo ndo tem qualquer sistema
préprio complementar a seguranga social, em matéria de complementos a reforma dos trabalhadores.
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Eventos subsequentes
Os eventos ocorridos apos a data do balango que proporcionem provas ou informacgdes. adicionais sobre
condigdes que existiam a data do balango séo refletidos nas demonstragdes financeiras. Os eventos apds a
data do balango que sejam indicativos de condigBes que surgiram apds a data do balango, quando materiais,
sao divulgados no anexo as demonstracdes financeiras.

3 .2 Outras politicas relevantes

As politicas contabilisticas apresentadas foram aplicadas de forma consistente com o previsto no Regime de
Normalizagdo Contabilistica para as ESNL

Na preparagdo das demonstragdes financeiras foram devidamente tomadas em consideragdo as seis principais
caracteristicas enunciadas nas NCRF-ESNL: Continuidade, Regime do Acréscimo, Consisténcia de apresentacdo,
Materialidade e agregacdo, Compensagdo e informacdo comparativa.

3.3 Juizos de valor que a Administracdo fez no processo de aplicagdo das politicas contabilisticas

Na preparacdo das demonstragdes financeiras de acordo com as NCRF-ESNL, a Administracdo da Instituicdo
utiliza estimativas e pressupostos que poderdo afetar a aplicagdo de politicas e montantes reportados. As
estimativas e julgamentos sdo continuamente avaliados.

3.4. Principais pressupostos relativos ao futuro
Na elaboragdo das demonstragdes financeiras ndo existem pressupostos relevantes relativos a acontecimentos
futuros que tenham um impacto material nos seus elementos. As demonstragdes financeiras foram preparadas
no pressuposto da continuidade das operagdes a partir dos registos contabilisticos da Santa Casa. Ver nota 25
— eventos subsequentes.

3.5 Principais fontes de incerteza das estimativas
Aquando da preparagao das demonstragGes financeiras os responsaveis da Institui¢do realizaram um conjunto
de juizos profissionais, estimativas e assungdes quanto ao reconhecimento e mensuragio dos ativos, passivos,

rendimentos e gastos.

Os resultados atuais ndo deverdo diferir dos julgamentos, estimativas e assuncdes realizadas pelos
responsaveis da gestao.
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4. FLUXOS DE CAIXA

4.1. Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depésitos bancarios

Quadro ABDF n.? 1 — Meios financeiros liquidos

31-12-2025 31-12-2024
Meios financeiros liquidos
constantes do balanco Quantias disponiveis | Quantias disponiveis
para uso para uso

Numerério 3.940,59 € 14.644,29 €

Caixa
Subtotais 3.940,59 € 14.644,29 €
Depésitas Depdsitos a ordem 44.968,95 € 52.706,56 £
bapodries Subtotais 44.968,95 € 52.706,56 €
Totais 48.909,54 € 67.350,85 €

No “mapa de fluxos de caixa” a Rubrica Recebimentos de Clientes e Utentes compreende todos os
recebimentos efetuados pelos utentes da Santa Casa a nivel das mensalidades com o Lar de Idosos, Centro de
Dia, fornecimento de refeigbes, recebimentos a nivel de consultas e exames realizados no Centro Médico e de
Reabilitacao.

O Recebimento de subsidios e comparticipagdes, compreende os recebimentos auferidos pelos Acordos de
Cooperagao celebrados no ambito das Valéncias Lar de Idosos, Centro de Dia, Centro Comunitario, Programa
de Emergéncia Alimentar, Apoio transportes ao Centro de Atividades Ocupacionais de Machico, Programa
Operacional a pessoa mais Carenciada e Rendimento Social de Insergdo.

O pagamento a fornecedores compreende os pagamentos a fornecedores realizados durante o ano 2025,
enquanto a rubrica pagamentos a pessoal diz respeito ao pagamento de ordenados afetos a Instituigao.

O pagamento ou recebimento de imposto sobre o rendimento, diz respeito aos pagamentos das retengées na
fonte efetuadas no ambito dos processamentos de saldrios aos colaboradores. Outros recebimentos e
pagamentos compreendem maioritariamente os pagamentos da Seguranga Saocial e outros.

No ano 2025, ndo foram objeto de formalizagdo novos acordos de pagamentos. Na rubrica Juros e Gastos
Similares encontram-se os juros pagos com acordos celebrados para pagamento de dividas formalizadas ma
acordo.

Os saldos de caixa e seus equivalentes estao disponiveis para uso.

5. ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS

5.1. Critérios de mensurag¢do usados para determinar a quantia escriturada bruta

Os ativos fixos tangiveis foram tratados de acordo com o estipulado no capitulo 7 da NCRF-ESNL, considerando
como principio geral do reconhecimento do custo de um item de ativo fixo tangivel, o cumprimento das
condigdes de reconhecimento definidos no capitulo 3 da norma. Em matéria de mensuragao, a regra especifica
que um item do ativo fixo tangivel deve ser mensurado pelo seu custo, compreendendo um conjunto de
elementos tais como os custos de compra, os direitos e impostos ndo reembolsaveis, bem como quaisquer
custos diretamente atribuiveis para colocar o ativo na localizagdo e condigdo necessdria para 0 mesmo ser
capaz de funcionar na forma pretendida.

Foi utilizado o0 modelo do custo, para a mensuragdo dos ativos fixos tangiveis, com exce¢do da classe de ativos,
Edificios.
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Foi utilizado o modelo do custo, para a mensuragao dos ativos fixos tangiveis, com excet_;ﬁodé classe de ativSs, Q
Edificios. : : '

No edificio sede da Santa Casa da Misericérdia de Machico, foi adotado o modelo de revalorizacdo, adotado

em 2023 e sem alteragOes no ano 2025.

De acordo com o regime contabilistico para as entidades do setor n3o lucrativo, no primeiro momento, as ESNL

devem aplicar, em regra, o modelo do custo. Contudo, nos casos em que existam diferencas significativas entre

a quantia escriturada segundo o modelo do custo e o justo valor dos ativos, uma entidade poderd

alternativamente, utilizar o modelo de revalorizagdo, como sua politica contabilistica e deve aplicar essa

politica a uma classe inteira de ativos fixos tangiveis, ndo existindo outros ativos a titulo de exploracio.

Conforme a Norma, as revalorizacBes devem ser feitas com suficiente regularidade para assegurar que a
quantia escriturada ndo difira materialmente daquela que seria determinada pelo uso do justo valor a data do
balango. Para indicar uma janela temporal podera se utilizar a NCRF 7, sendo a indicagdo a cada um, trés ou
cinco anos dependendo das alteragOes nos justos valores dos ativos em causa.

Por fim, importa referir que a utilizagdo deste método implica que a entidade adote a NCRF 25 — Impostos
sobre o Rendimento no que ao célculo dos impostos diferidos diz respeito. Se existir o caso extremo da venda
do imovel, esta seria de natureza comercial e, deste modo, sujeita a taxa geral de IRC da RAM

5.2. Métodos de depreciacdo usados
No que se refere a depreciagdo a norma determina que esta comega quando o ativo esteja disponivel para
uso, cessando na data em que este seja desreconhecido como tal. Foi utilizado o método da linha reta.

5.3. Taxas de depreciacdo usadas

Quadro ABDF n.2 2 - Taxas de depreciagGo

1 Ativo fixo intangivel 20

2 Terrenos e recursos naturais 0

3 Edificagdes ligeiras 16,66

5 Outros edificios e construgbes 2

7 Equipamento de transporte 20

8 Ferramentas e utensilios 25
11 Programas de computador 33,33
14 Elementos de reduzido valor 100

5.4 Quantia bruta escriturada e a deprecia¢do acumulada no inicio e no fim do periodo

Durante os periodos findos em 31 de dezembro de 2024 e 2025, os movimentos ocorridos no valor dos ativos
fixos tangiveis, bem como nas respetivas depreciagdes foram os seguintes:
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Quadro ABDF n.2 3 -Ativos fixos ) Sy

Classe de actvos\ Valores apurades s | congtes | EP 800 | R o | st | ot | T
o go |Va10r bruto escriturado 200923€| 8.186.202,73¢€ | 83475295€| 19419561€| 25227962€| 53.42989€ ams92€|  952593595¢€
oo ?:;’:;:f SR X pari oo 3749.143,66€ | 807.20360€ | 19419561€| 25227962€| 50.37084€ amsee|  5056.21925¢
Periodo | Aquisicdes 56.778,67 € 2891,92¢ 56.778,67 €

Alienacdes - £

Amortizag3a do periodo 16323962€| 1017964 ¢€ 1.501,67 € 174.920,93 €

Perdas por imparidade

Revalorizagbes - £

Outras alterages - £
fim do_|Valor bruto escriturado 200923€| 8242981,40€| 83a75295€| 19aa9s61€| 25227962¢| se32181€ 3.02592€| 958560654 €
periodo x‘;:::;:::r::x:g' renies 3512.383,28¢ | 81738324€| 19419561€| 25227962€| s187251€ a0592¢€|  5.231.14018€

Em termos de aquisi¢Bes, registaram-se no ano 2025 as seguintes aquisi¢des:

1. Doagdo com reserva de usufruto no dia 18-07-2025 feita por Maria Irene Teixeira Viveiros Henle de 71 anos
de idade e o marido Dieter Henle de 72 anos de idade, de um prédio urbano localizado no sitio do Pogo do Gil,
“Pigarro” com a &rea total de 253 metros quadrados, dos quais 103 metros quadrados correspondem a area
de implantacdo, descrito na Conservatdria do Registo Predial de Machico, sob o nimero 484 da freguesia e
concelho de Machico, pela apresentagdo 3213 de 03-03-2024, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 4195,
com o valor patrimonial tributario de 75.704,89€. Que atendendo as idades dos doadores e a regra aplicavel
na alinea a) do artigo 13.2 do C.I.M.T., a nua propriedade do prédio urbano tem o valor global de 56.778,67€
ao qual é atribuido a doagéo.

Contabilisticamente classificada em doagdo por contrapartida de conta de conta de ativo imével com o valor
de 56.778,67¢€.

2.Aquisicdo de um armario de refrigera¢do para a cozinha em 30-09-2025 a empresa Aquimadeira, num total
de 2.891,92¢€.

Inexisténcia de ativos dados como garantia, penhor ou outro tipo de restrigdo de titularidade.

6. INVESTIMENTOS FINANCEIROS

A Instituicdo detém a participagdo de uma sociedade comercial unipessoal por quotas, denominada “Infantério
Rainha Santa Isabel Unipessoal Lda”. Esta sociedade deu inicio de atividade no ano 2003, para fazer face a um
contrato celebrado com a Secretaria Regional de Educagdo no dmbito da prestagdo de servigos para o ensino
pré-escolar. A opgao pela constituicdo de uma sociedade unipessoal, teve em linha de conta as exigéncias da
Secretaria, que exigiram a separagdo da atividade para a celebracdo do acordo. O capital social é de 5.000,00€.
No ano 2012 a Santa Casa passou a registar a sua participagdo através do Método da Equivaléncia Patrimonial,
mantendo esse procedimento no ano 2025. O Infantdrio Rainha Santa Isabel apresentou um resultado
negativo, e de acordo com este método nao se deverdo incluir os Resultados Negativos.

O saldo existente na rubrica Investimentos Financeiros, no valor de 2.822,41€ é referente ao Fundo de
Compensacdo de Garantia, em virtude do disposto na Lei n.2 70/2013 de 30 de agosto, sendo que este Fundo
cessou no ano 2023 e sera objeto de tramitagdo de acordo com as disposigdes legais em vigor. No ano 2025 a
Santa Casa da Misericdrdia de Machico, solicitou o primeiro resgate dos Funcos de Compensacdo para fins de
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8. CLIENTES

Quadro ABDF n.2 6 - CMVCM

31-12-2024

31-12-2025
Movimentos
cMvmMC cMVmMC
Medicamentos 26.609,88 € 35.246,13 €
Material Clinico 33.748,20 € 30.905,91 €
Géneros Alimentares 372.519,79 € 395.798,40 €
Fraldas e similares 28.681,11 € 28.314,25 €
Total do periodo 461,558,98 € 490.264,69 €

Em 31 de Dezembro de 2024 e 2025 a rubrica clientes tinha a seguinte composi¢3o:

Quadro ABDF n.2 7 - Clientes

‘7 - .
/5 A,

31-12-2025 31-12-2024
CLIENTES-ATIVO
corrente corrente
Clientes conta corrente 209.311,24 € 184.454,38 €
Clientes cobranga duvidosa 80.132,16 € |- 83.746,73 €
Sub- total 129.179,08 € 100.707,65 €
Totais Ativo 129.179,08 € 100.707,65 €
31-12-2025 31-12-2024
CLIENTES-PASSIVO
corrente corrente
Adiantamento de clientes 105.205,40 € 97.394,89 €
Totais 105.205,40 € 97.394,89 €
ndo corrente ndo corrente
Totais| - € 2.982,86 €
Totais Passivo - 2.982,86 €
|saldo conta clientes | 2397368¢] 329,90 €

A conta Clientes subdivide-se em Clientes Gerais e Clientes Utentes. Com referéncia aos valores em conta
corrente dos clientes gerais, num total de 108.162,96€ referem-se na sua maior parte as dividas do cliente Rita
Filipa & José Carlos Martins Sociedade de Médicos Lda., (98.835,50€). Existem valores menores, referentes a
prestagdes de servicos de atos médicos a diversas seguradoras, no dmbito dos protocolos estabelecidos.
Com referéncia a conta de Clientes-Utentes, existem valores a receber de utentes j4 falecidos ou transferidos
da Instituicdo, e que ndo pagaram a presta¢do de servi¢o de internamento. Foi registada uma reversdo de
imparidade no valor de 3.614,57€ nestes clientes. Refira-se que estdo a ser movidos processos judiciais com
vista a cobrabilidade dos créditos existentes.
Em termos de processos movidos a utentes em cobranga duvidosa e com possibilidade ainda de cobranga
refiram-se:
1. Processo de execu¢do ao Sr. Martinho Ricardo Freitas Rodrigues, filho da Sra. Maria Fernanda de
Freitas. Encontram-se registados em cobranca duvidosa o valor de 12.375,00€.
2. Processo de execugdo ao Sr. Salmisto Pereira, filho da Sra. Maria Natdlia. Encontram-se registados em
cobranca duvidosa o valor de 41.116,23€
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formacdo profissional aos seus funcionarios. O processo foi diferido sendo contratada uma empresa para o *
plano de formagdo aprovado pela Mesa Administrativa.

Foram dadas as acdes de formagdo abaixo descritas, cada uma com capacidade para 20 funcionarios e
cumprido, o plano aprovado, na sua totalidade, cumprindo assim também o legalmente disposto, no que
concerne a Convengao Coletiva de Trabalho em termos de formagdo profissional aos funcionarios.

Etica e deontologia profissional nas IPSS — 12 horas (20 funciondrios)
Relacionamento interpessoal — 12 horas (20 funcionarios)
Sexualidade e Afetos na terceira Idade (20 funcionarios)

Satisfacdo e Bem-Estar no Trabalho (20 funcionarios)

Comunicagdo Assertiva — 12 horas (20 funciondrios)

Gestdo de conflitos e Trabalho em Equipa — 12 horas (20 funcionarios)

7. INVENTARIOS

7.1. Politicas contabilisticas e forma de custeio usada
Os inventarios foram mensurados pelo método do custo especifico.
O custo dos inventarios incluiu todos os custos de compra, custos de conversao e outros custos incorridos para
colocar os inventarios no seu local e condigdes atuais. Em 2025 o sistema de inventario utilizado foi o sistema
de inventdrio intermitente.

a) A quantia total escriturada de inventarios

Quadro ABDF n.2 4 - Mercadorias

INVENTARIOS 31-12-2025 31-12-2024
Mercadorias 6.214,00 6.340,99
Totais 6.214,00 6.340,99

b) Quantia de inventarios reconhecida como um gasto durante o periodo

Quadro ABDF n.2 5 - Inventdrios reconhecido como gasto

31-12-2025 31-12-2024
Movimentos
Mercadaorias Mercadorias
Saldo Inicial 6.340,99 € 9.296,04 €
Compras 461.431,99 € 491.471,57 €
Saldo Final 6.214,00 € 6.340,99 €
Gastos do periodo 461.558,98 € 494 426,62 €

¢) Quantia reconhecida na rubrica Custo das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas
Apenas os bens alimentares sdo objeto de registo em inventarios.
Estes bens nao sdo objeto de controlo informatizado.

Inexisténcia de ativos dados como garantia, penhor ou outro tipo de restricdo de titularidade.

Em 31 de Dezembro de 2024 e 2025 a rubrica tinha a seguinte composigdo:
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Com referéncia a conta adiantamento de clientes, no curto prazo as verbas alocadas encontram-se L.
relacionadas com as caugdes que os utentes particulares entregam a Instituicdo na data de admissdo. Nos
adiantamentos de longo prazo encontra-se registado um adiantamento da utente Jacinta Rodrigues Galvdo,
que esta relacionado com um lapso do banco no ano 2016 e que foi objeto de acordo escrito para regularizagio
mensal em prestagdes constantes de 1.000,00€. O valor inicial do acordo foi de 90.000,00€ sendo que a data
de 31 de dezembro de 2025 o valor em divida considerando o custo amortizado é de 2.982,86€, com reflexo
do valor remanescente em pagamento no ano 2025.

9. FUNDOS PATRIMONIAIS

Em 31 de Dezembro de 2025 a rubrica Fundos Sociais tinha a seguinte composigdo:

Quadro ABDF n.2 8 - Fundos patrimoniais

o 3. Movimentos no exercicio 4. saldo final
; - (4=2-3.1+3.2)
2. Saldo inicial 3.1. Débito 3.2. Crédito
51 - Fundo Social 155.862,78 € 155.862,78 €
56 - Resultados Transitados -1,.998.327,59 € -2.018.357,64 €
561 - Aplicacdo Resultados -1.998.327,59€ 20.030,05 € -2.018.357,64 €
58 - Excedentes de revalorizagdo de ativos fixos tangiveis e
intangiveis 2.149.716,36 € 2.167.357,64 €
58911 - Reserva de reavalorizacdo 2.520.183,30 € 2.520.183,30 €
5892 - Passivos porimpostos diferidos -370.466,94 € 17.641,28 € -352.825,66 €
59 - Qutras variages nos fundos patrimoniais 1.525.718,01 € 1.470.363,65 €
59321 - Subsidios Governo Regional 1.525.718,01 € 55.354,36 € 1.470.363,65 €
88 - Resultado Liquido do Exercicio -20.030,05 € 73.865,38 € 20.030,05 € -73.865,38 €
TOTAL 1.852.999,61 € 149.249,79 € 20.030,05 € 1.701.361,05 €

A titulo histérico, é prestada a informacdo que, a SCMM, recebeu da Secretaria Regional dos Assuntos Sociais
um subsidio para construgdo do Edificio. Este subsidio refere-se a construgdo do edificio sede, reconhecido no
ano 2000, no valor de 2.566.278,84€. Foi imputado anualmente a taxa de 2% considerando a taxa de
depreciagdo do imdvel, valor que ird ser refletido nas contas até ao ano 2050. Foi recebido no ano 2018 um
subsidio para remodelagdo do espaco do Centro de Dia da Santa Casa da Misericordia de Machico, no valor de
16.581,00€ tendo sido considerada a taxa de depreciagdo de 2% para este subsidio. No ano 2020 foi recebido
um subsidio para remodelagdo dos pavimentos da Santa Casa da Misericérdia de Machico, cujo obra
encontrava-se em curso no ano 2020. No ano 2021, o valor foi refletido na conta do ativo e reconhecimento
do subsidio, a devida taxa de depreciagédo de 2%.

Os Subsidios a exploragédo sdo reconhecidos aquando do seu recebimento.
Os subsidios ao investimento, reconhecidos aquando da celebragdo dos respetivos contratos/acordos,

momento em que a Santa Casa se compromete ao cumprimento das condicionantes contratuais.

A rubrica Passivos por impostos diferidos foi atualizada de acordo com a taxa de IRC em vigor no ano 2025,
14%, tendo sofrido um decréscimo de 17.641,28€.
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10. FORNECEDORES

Em 31 de Dezembro de 2024 e 2025 a rubrica Fornecedores tinha a seguinte composigdo:

Quadro ABDF n.2 9 - Fornecedores

31-12-2025 31-12-2025 31-12-2024 31-12-2024
FORNECEDORES-ATIVO
ndo corrente corrente ndo corrente corrente
Adiantamento fornecedors - € 50.363,36 € - £ 57.140,98 €
Totais - € 50.363,36 € - € 57.140,98 €
31-12-2025 31-12-2025 31-12-2024 31-12-2024
FORNECEDORES-PASSIVO
ndo corrente corrente ndo corrente corrente
Fornecedores conta corrente 1.622.967,29 € 277.383,17 € 1.671.533,03 € 312.626,48 €
Totais 1.622.967,29 € 277.383,17 € 1.671.533,03 € 312.626,48 €
Saldo conta fornecedores 1.622.967,29 € 277.383,17 € 1.671.533,03 € 312.626,48 €

A rubrica Fornecedores Passivo ndo corrente, reflete uma divida existente ao construtor da obra Lourengo
Simoes & Reis Lda., no valor de 1.280.389,88€. Esta divida data do ano 2000, estando esta empresa em
insolvéncia. Este valor encontra-se em situagdo judicial, estando a Santa Casa a ser representada pelo
Advogado Dr. Nuno Almeida até ao ano corrente, ndo se estimando a presente conclusGes sobre esta matéria.
O Processo encontra-se em execug¢do comum tendo-lhe sido atribuido o n.2 621/06.8TCFUN, que corre termos
no Juizo de Execuc¢do do Funchal. 14 de setembro de 2005, tendo sido penhorados diversos bens, que foram
considerados impenhoraveis.

Na rubrica Fornecedores Passivo ndo corrente, foi registado o valor de 61.637,28€ referente ao fornecedor
Manuel Arnaldo Rodrigues, corolario da formalizagdo de acordo verbal, para pagamento prestacional de
3.000,00£. Ainda na rubrica Fornecedores Passivo ndo corrente, foi registado o valor de 94.319,38€ referente
ao fornecedor Empresa de Eletricidade da Madeira e o valor de 186.620,75¢e referente ao fornecedor Servico
Regional de Saulde, divida que a Instituicdo ja declarou a sua caducidade em termos de cobrabilidade, mas a
Entidade n3o aceitou a posicdo da Instituicdo.

Na Rubrica corrente, os valores mais expressivos, relacionam-se com a empresa FP2 — Farmacia da Ponta do
Pargo Unipessoal, Lda. no valor de 19.939,78€, Formipss com um valor em balancete de 11.727,64€, o
fornecedor Sogenave (53.807,33€) e Paul Harthmann de 10.910,62¢€.

11. FINANCIAMENTOS OBTIDOS E LOCACOES

Em 31 de Dezembro de 2025 e 2024 a rubrica financiamentaos obtidos tinha a seguinte composigdo:
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Quadro ABDF n.2 10 - Financiamentos obtidos

31-12-2025 31-12-2024
Financiamentos Obtidos
Corrente N&o Corrente Corrente N3o Corrente
Locagdes Financeiras 1.106,14 € - € 17.194,62 € 1.110,00 €
Conta Caucionada/Descobertos 69.000,00 € - € S - €
Conta Ordem Lar- saldo credor - € - € - € - €
Totais 70.106,14 € - € 17.194,62 € 1.110,00 €

A Santa Casa celebrou com a Instituicdo bancaria Caixa Geral de Dep6sitos uma conta caucionada no valor de
100.000,00. Foi utilizado desta conta a data de 31-12-2025, o valor de 69.000,00€.

Em termos de Locagdes financeiras, regista-se o pagamento de 3 Leasings: um Leasing para aquisi¢do de um
aparelho de ecografia, um leasing para pagamento de uma viatura, e um leasing referente & aquisicdo de uma
cadeira de medicina dentaria.

O montante em divida, a data de 31 de dezembro de 2025, no montante de 1.106,14€, refere-se ao leasing do
ecografo, tnico leasing ativo, com valor em divida & data de 31-12-2025 de 1.106,14€

11.1. Para locagdes financeiras os locatarios devem divulgar por cada categoria de ativo a quantia
escriturada liquida a data do balanco

A Instituicdo, tem ativos contratos de locacdo financeira.

Foi reconhecido a nivel do balango as quantias pagas no dmbito dos contratos, e no que concerne
mensuragdo, a Institui¢do considerou o seu valor entre o encargo financeiro e a redugéo do passivo pendente.
As locagdes financeiras deram origem a um gasto de depreciagao relativo ao ativo depreciavel assim como a
um gasto financeiro em cada periodo contabilistico. A politica de depreciacdo para os ativos locados
depreciaveis foi consistente com a dos ativos deprecidveis que a InstituicBo possui, e a depreciacdo
reconhecida calculada nas bases estabelecidas para os respetivos ativos.

Contratos de locagdo financeira em vigor durante o ano 2025

e (Caixa Geral de Depdsitos
o Contrato 100106319
Finalidade: aquisicdo Ecégrafo
Fornecedor: Siemens Healthcare Lda.
12 renda 75,86+IVA — 5 rendas de 90,45 + VA e 53 rendas de 1.050,69 + IVA
Montante: 55.500,00€ + IVA
Valor residual: 1.110,00 + IVA
Periodicidade: Mensal Fixa
Montante da prestagdo: 959,34€
Prazo de contrata¢do: 60 meses
Periodo de caréncia: 6 meses
Data de inicio: 01-08-2018
Data de fim: 01-01-2026
Capital em divida a data de 31-12-2025: 1.106,14€
Contrato objeto de moratdria no ano 2020 por um periodo de 18 tendo em conta o contexto
de pandemia Covid-19

OO0 00000 0O 00 0O 00
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e (aixa Geral de Depésitos
o Contrato 100123378
Finalidade: aquisigdo Carrinha Mercedes-Benz
Fornecedor: C. Santos — Veiculos e Pegas S.A. NIF 500035679
Valor da 12 renda: 8.020,73€ + VA
Restantes rendas: 787,03€ + IVA
Montante: 53.471,51€ + [VA
Valor residual: 1.069,43€
Periodicidade: Mensal Fixa
Taxa do contrato: 1.75%
Prazo de contratagdo: 60 meses
Data de inicio: 19-05-2020
Data de fim: 01-06-2025
Capital em divida a data de 31-12-2025: 0,00€

O 0O 0O 00O C 0O 0 0 0 0 0

e Caixa Geral de Depésitos
o Contrato de Leasing (rubrica 2513004)
Contrato 100130709
Finalidade: aquisi¢cdo Cadeira de Medicina Dentaria
Fornecedor: Apex Material e equipamento médico Lda.
Valor da 12 renda: 413,02€ + IVA
Restantes rendas: 413,02€ + IVA
Montante contratual: 19.430,00€ + IVA
Valor residual: 388,60€ + VA
Periodicidade: Mensal Fixa
Taxa do contrato: 2%
Prazo de contratagdo: 48 meses
Data de inicio: 06-2021
Data de fim: 05-2025
Assinada livranga
Capital em divida a data de 31-12-2025: 0,00€

O 0 000000 00 0 0 00O

12. PROVISOES

A Santa Casa mantém um processo judicial pendente com o fornecedor Lourengo Simdes e Reis conforme nota
10. O valor das provisdes existente até ao ano 2023, referia-se ao pagamento dos honordrios devidos ao
advogado que representava a Institui¢do neste processo. Os honorarios foram objetos de total liquida¢do no
ano 2024, passando a Santa Casa a ser representada pelo escritério de avogados com quem, detém uma
avenca mensal. Considerando a inexisténcia de quaisquer outros encargos a pagar ao anterior ao advogado,
foi esta provisdo objeto de regularizagdo no ano de 2024,

No ano 2025 n3do foram constituidas quaisquer outras provisdes.

13. DIFERIMENTOS

Os movimentos ocorridos na rubrica de Diferimentos no ano 2025 e 2024 foram os seguintes:
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Quadro ABDF n.2 11 - Diferimentos

Diferimentos 31-12-2025 31-12-2024
Ativo
Seguros 4.399,02 £ 331040 €
Outros 1.271,10 € 3.617,00€
Valor Ativo| 5.670,12 € 6.927,40 €
Passivo
Mensalidades Lar 8.000,00 € 10.150,00 €
Recebimento Seguranga Social - £ 19.569,00 €
Qutros - £ 2.656,04 €
Valor passivo| 8.000,00 € 32.375,04 €
Totais | 232988€|  2544764€]

Foi objeto de especializagdo os valores relacionados com seguros suportados em 2025, mas cuja vigéncia do
contrato termina em 2026 e outras despesas com custo diferido. No passivo os valores referem-se 3
especializacdo das mensalidades do Lar.

14. ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS

Em 31 de Dezembro de 2025 e 2024 a rubrica “Estado e outros entes publicos” apresentava os seguintes
saldos:

Quadro ABDF n.2 12 - Estado e outros entes publicas

Estado e Outros Entes Publicos
31-12-2025 | 31-12-2025 | 31-12-2024 31-12-2024
Saldos Credores
ndo corrente| corrente | ndo corrente corrente
Retengdo Imp. Trab. Dependente - €| 2.830,00€ - € 3.238,00 €
Reten¢do Imp. Trab. Independente - € 3.626,55€ - € 5.718,96 £
IVA - € 1.086,64 € - € 1.991,49 €
Contribuicdes Seg. Social - €] 37.84754% - € 34.593,38 €
Fundo de Compensacdo - € - € - € 1.769,23 €
Totais - € 45.390,73 € - € 47.311,06 €
Saldo conta EOP - €] 45.390,73 € - € 47.311,06 €

Com referéncia aos valores enunciados no quadro, referem-se aos pagamentos de impostos a ocorrer em
2026.
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15. OUTRAS CONTAS A RECEBER h

Em 31 de Dezembro de 2025 e 2024 a rubrica “Qutras contas a receber” apresentava os seguintes saldos:

Quadro ABDF n.2 13 - Outras contas a receber

T
GUTBAS CONTAS A 31-12-2025 31-12-2024
RECEBER E A PAGAR
Activo - Qutros créditos a receber corrente corrente
Deved A
eve. ores poracréscimos de 26.951,59 € 49.484,71 €
rendimentos
Devedores Diversos 10.709,37 € 7.853,06 €
Total Ativo 37.660,96 € 57.337,77 €

Os valores do ativo encontram-se divididos em devedores por acréscimos de rendimentos e devedores
diversos. Em relagdo a devedores por acréscimos, foi objeto de classificacdo as receitas do ano 2025 que foram
faturadas em 2026, nomeadamente as mensalidades em lar, fornecimento de refeigdes e prestacdo de servicos

médicos.

16. OUTRAS CONTAS A PAGAR

Em 31 de Dezembro de 2025 e 2024 a rubrica “Outras contas a receber ou a pagar” apresentava os seguintes

saldos:

Quadro ABDF n.2 14 - Qutras contas a pagar

31-12-2025 31-12-2024
Passivo - Outras dividas a pagar
corrente corrente

Credores poracréscimos de gastos 448.415,46 € 408.364,48 €
Credores Diversos 3.630,93 € 3.265,06 €
Total passivo corrente 452.046,39 € 411.629,54 €

Impostos diferidos ndo corrente ndo corrente
Passivos porimpostos diferidos 352.825,66 € 370.466,94 €
Total Passivo ndo corrente 352.825,66 € 370.466,94 €
Total Passivo 804.872,05 € 782.096,48 €

O Passivo corrente encontra-se dividido em credores por acréscimos de gastos e credores diversos. Os
credores por acréscimos de gastos, compreendem a estimativa das remuneracdes a liquidar referente as férias
do ano 2025 (362.554,90€), e dos diversos gastos que se referem ao ano 2025.

No ano 2023 foi objeto de revalorizagdo o edificio da Santa Casa, conforme nota 5, conjugada com nota 9, e jd
objeto da devida explicagdo, pelo que o valor inscrito na rubrica passivos por impostos diferidos, deriva da
aplicagdo da NCRF 25, com taxa considerada de IRC de 14,7%, numa possivel venda do imdvel. No ano 2025
foi alterada a taxa para 14%, reflexdo feita na conta de passivos por impostos diferidos.
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O rédito foi mensurado ao justo valor da retribuicdo recebida.

Nesta rubrica encontram-se escriturados os valores que, compreendem a actividade de exploracdo normal das

valéncias da instituicdo.

No ano 2025 evidenciam-se variagdes significativas, mormente no que respeita a situagdo de classificacio das
comparticipacdes do ISSM para as valéncias ERPI e Centro de Dia, que passaram a ser contabilizadas em

prestacdes de servicos, conforme nota explicativa 2.3.

O rédito obtido, no periodo de relato decompde — se do seguinte modo:

Quadro ABDF n.2 15 - Vendas e Prestagdes de Servicos

31-12-2025

31-12-2024

Vendas *

26.027,86 €

23.227,87 €

PrestacSes de servicos

2.965.566,07 €

2.853.634,65 €

Refeitdrios

90.259,24 €

98.895,72 €

Mensalidades

2.452.741,24 €

2.360.421,91 €

Seguranga Social - ERP1

339.949,84 €

327.836,76 €

Particulares - ERPI

769.941,54 €

758.945,12 €

Centros de Dia

53.229,24 €

41.865,02 €

Centros de Convivio

3.598,00 €

2.942,34 €

Comparticipacio ISSM - ERPI

1.232.4231,20 €

1.174.327,57 €

Comparticipagdo ISSM - ERPI Complemento

19.836,04 €

24.198,26 €

Comparticipacdo ISSM - CD

33.755,28 €

30.306.,84 €

Quotizacies e jélas 5.641,50 €| 6.427,00 €|
QuotizacSes 5.484,50 €| 6.339,00 €
lgias 157,00 € 88,00 €

Outros Servigos e rendimentos de patrocinadores e
calabaracio

416.924,09 €

387.890,02 €

inter.,consultas, urgé@ncias enfermagem

351.192,06 €

332.127,74 €

Servico Enfermagem

6.654,30 €|

5.467,00 €|

Medicina Interna

22.706,00 €|

17.684,22 €

Psicologia Clinica 719,16 € 1.515,00 €|
Nutricao Clinica 102,00 € 45,00 €|
Gastroenterologia 918,50 € 1.050,69 €

Fisiatria

14.647,00 €

7.110,31 €

Fisioterapia

220.101,74 €

202.756,73 €

Medicina Geral e Familiar

821,50 €

1.652,00 €

Medicina Dentaria

49.114,75 €

58.703,54 €

Ortopedia

3.284,00 €|

3.359,00 €

Ginecologia / Obstetricia

12.803,86 €

12.612,75 €

Oftalmologia 3.622,00 €| 3.765,00 €
Angiologia e Cirurgia Vascular 4.042,50 € 3.813,00 €
Pediatria 2.336,50 €| 365,00 €
Urologia 1.530,25 € 2.979,00 €
Cardiologia 470,00 € 620,50 €
Otorrino 2.170,00 €| 2.043,00 €
Terapia da fala 2.208,00 € 877,00 €
Psiquiatria 2.784,00 € 5.522,00 €|
Madicina no Trabalho 156,00 €| 147,00 €
MCDT 57.627,94 € 47.499,95 €
Ralos-X 12.641,29 € 11.357,75 €
Andlises 37.497,00 € 31.371,00€
Ecocardiogramas 7.489,55 € 4.771,20 €
Servigos secundarios 8.104,09 € 8.262,33 €
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Acordos de Cooperagdo com o Instituto de Seguranga Social da Madeira em vigor a &ata de 31-12-2025, com
expressdo na conta de prestagdo de servigos:

e Valéncia Lar de Idosos
Acordo n.2 04/09 — 77 utentes capacidade mensal

e Valéncia Centro de Dia
Acordo n.2 04/09 - 50 utentes capacidade mensal

“Resolugdo do Conselho do Governo Regional n.2 298/2025

Sumadrio: Autoriza a atualizagdo dos montantes das comparticipagdes financeiras contratualizadas tipicas,
atipicas e padrdo devidas pelo Instituto de Seguranca Social da Madeira, IP-RAM as Instituigdes, no ambito dos
instrumentos de cooperagao celebrados com as mesmas.

Texto: Resolugdo n.2 298/2025 Considerando que o Compromisso de Cooperacdo, subscrito a 18 de margo de
2025, entre o Estado Portugués e as Entidades Representativas do Setor Social e Solidario (ERSSS), para o biénio
de 2025-2026, atento o reconhecimento da importéncia estratégica do setor social e solidério como parceiro
do Estado, que incorpora modelos que visam a sustentabilidade financeira dessas entidades, de acordo com
as tipologias de respostas, o custo real do utente, a inflagdo e 0 aumento da retribuicdo minima mensal
garantida; Considerando que em sede deste Compromisso foram definidos os termos e os montantes das
comparticipagdes financeiras da seguranga social para vigorarem no ano de 2025; Considerando que se
entende dever reproduzir na RAM a medida respeitante a atualizagdo das comparticipa¢@es financeiras da
seguranga social, por utente, a qual é aplicdvel aos instrumentos de cooperacdo celebrados entre o Instituto
de Seguranca Social da Madeira, IP-RAM, adiante abreviadamente designado por ISSM, IP-RAM e as entidades
do setor social e solidario (ESSS) com atividade social na RAM; Considerando que a atualizagdo das
comparticipacdes financeiras da seguranga social deve igualmente abranger os instrumentos de cooperagdo
que tém subjacente um financiamento atipico das respostas sociais, bem como, 0s instrumentos de
cooperagao celebrados ao abrigo do financiamento padrdo, nos termos da Resolugdo n.2 650/2023, de 23 de
junho, na sua redacdo atual;

Considerando que com este propoésito, o Governo Regional reafirma, materializa e reforga a sua relacgdo de
parceria com as ESSS regionais, através de uma partitha de ohjetivos e interesses comuns e de uma repartigéo
de obrigacdes e responsabilidades na prossecugdo de fins de agdo social, dotando-as de condigdes,
designadamente financeiras, para prosseguirem a sua missdo social; Considerando a estabilidade que tem
vindo a pautar a relagdo entre o Governo Regional e as ESSS, a aprovagdo da presente iniciativa de atualizacdo
dos acordos constitui uma ferramenta que assegura a sustentabilidade financeira do setor, configurando um
ato absolutamente essencial para desonerar o funcionamento das respostas sociais desenvolvidas pelas
mesmas. Nestes termos, o Conselho do Governo reunido em plendrio em 29 de maio de 2025, resolve:

1. Autorizar, nos termos do n.2 2 do artigo 3.2 do Decreto Legislativo Regional n.2 11/2015/M, de 18 de
dezembro, na sua redagdo atual, que estabelece os principios orientadores e 0 enquadramento a que deve
obedecer a cooperagao entre o ISSM, IP-RAM e as InstituicBes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) e
outras Institui¢des particulares sem fins lucrativos que prosseguem atividades sociais na Regido Auténoma da
Madeira, conjugado com o n.2 2 do artigo 6.2 e o artigo 7.2 do Estatuto das InstituicBes Particulares de
Solidariedade Social, aprovado pelo Decreto Legislativo Regional n.2 9/2015/M, de 2 de dezembro, na sua
redagdo atual, e com o disposto nos artigos 18.2 e 41.2 da Portaria n.2 720/2023, de 7 de setembro, na sua
redacdo atual, que define os critérios, regras e formas em que assenta o modelo especifico da cooperacio
estabelecida entre o ISSM, IP-RAM e outras Institui¢des de apoio social sem fins lucrativos, a atualizagdo dos
montantes das comparticipagdes financeiras contratualizadas tipicas, atipicas e padrdo devidas pelo ISSM, IP-
RAM as Instituigdes, no ambito dos instrumentos de cooperagdo celebrados com as mesmas.
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2. A medida de atualizagdo permanente referida no nimero anterior fica sujeita aos seguintes normatives: .
a) Para os acordos/apoios que tém subjacente financiamentos de natureza tipica sdo fixados os quantitativos
por utente definidos no Anexo I. _
i. O montante de 666,90 €, relativo a comparticipagdo financeira para a resposta social estrutura
residencial para pessoas idosas, inclusive para as Instituicdes com apoios indexados a esse valor, é
acrescido de uma comparticipagdo nos seguintes termos: - Adicional, no valor de 147,66 € por
utente/més, para as pessoas idosas que se encontrem em situacdo de dependéncia de 2.2 grau; -
Suplementar ao anterior adicional, no valor de 69,62 € por utente/més, quando a frequéncia de
pessoas idosas em situagdo de dependéncia de 2.2 grau for igual ou superior a 75% dos utilizadores.
ii. Ndo ha lugar ao pagamento da comparticipagdo adicional ou suplementar referida na subalinea i.
anterior para os acordos que tém subjacente um financiamento atipico ou financiamento padrio;
iii. Nos casos de funcionamento a tempo parcial ou alargado, o financiamento do ISSM, IP-RAM ¢é
calculado proporcionalmente aos dias de funcionamento de cada valéncia/resposta social, nos termos
dos acordos celebrados e em concordancia com o que vier a ser homologado pela Secretaria Regional
de Inclusdo, Trabalho e Juventude na proposta anual relativa ao nimero de dias de funcionamento
mensal a considerar em cada ano, para efeitos de determinag&o do célculo da frequéncia média didria.
b) Para os acordos/ apoios que tém subjacente financiamentos padronizados, nos termos Resolucdo do
Conselho do Governo Regional n.2 650/2023, de 23 de junho, na sua redagdo atual, s3o fixados os quantitativos
por utente definidos no Anexo Il.
¢) Os acordos/ apoios que tém subjacente financiamentos de natureza atipica sdo atualizados na percentagem
de 4,9%, calculada sobre o valor atualmente vigente.
d) Aplica-se aos instrumentos de cooperagdo com financiamentos tipicos, padrdo e atipicos, excluindo-se:
i. Os acordos cuja finalidade se circunscreva, total ou maioritariamente, ao financiamento de encargos
com o pessoal, nos termos a determinar pelo ISSM, IP-RAM;
ii. Novos acordos atipicos celebrados em 2025. e) Produz efeitos reportados a 1 de janeiro de 2025,
exceto no caso de instrumentos de cooperacao tipicos ou de financiamento padrdo que tenham inicio
em data posterior, vigorando, nesse caso, desde a data de celebracio desses mesmos acordos, os
guantitativos por utente atualizados;
f) Com referéncia ao ano de 2025, serd paga mensalmente pelo ISSM, IP-RAM, com excec¢do do 1.2
processamento que contemplard os retroativos de janeiro de 2025 até esse més de referéncia.

3. Autorizar, ainda, a criagdo de uma medida financeira, pontual e extraordindria para o ano de 2025, a qual
se aplica sobre os montantes das comparticipagdes contratualizadas tipicas devidas pelo I1SSM, IP-RAM as
InstituicGes, no dmbito dos instrumentos de cooperagdo celebrados com as mesmas, nas respostas sociais de
casa de acolhimento, semi-internato, ATL e centro de convivio.

4. A medida de atualizacdo extraordindria referida no nimero anterior fica sujeita aos seguintes normativos:
a) A percentagem de atualizagdo é fixada em 4,9% a aplicar sobre o quantitativo por utente aprovado nos
termos da Resolugdo de Conselho de Governo n.2 1503/2023, de 29 de dezembro, na sua redagio atual;

b) E de aplicagiio exclusiva aos acordos que tém subjacente um financiamento tipico, nas respostas sociais de
casa de acolhimento, semi-internato, ATL e centro de convivio;

¢) Produz efeitos reportados a de 1 de janeiro de 2025, com vigéncia circunscrita ao ano de 2025;

d) Serd paga pelo ISSM, IP-RAM numa tranche (nica de pagamento, a ser efetivada até 31 de dezembro de
2025.

5. A despesa do ano de 2025 inerente as presentes medidas, no montante total de 1.944.586,38 €, tem
cabimento no Orgamento do ISSM, IP-RAM, no dmbito das despesas do Subsistema de Ac¢do Social, Acordos
de Cooperagdo - - Orgamento Corrente, Fundo DA113003, Econdmica D.04.07.03.01.99”
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18. SUBSIDIOS DO GOVERNO E APOIOS DO GOVERNO
18.1 Subsidios ao investimento

Os subsidios ao investimento recebidos, para apoio ao ativo fixo tangivel, no caso da Instituicdo, Edificio da
Santa Casa, e subsequentes obras de remodelagdo, conforme detalhado na nota 9, foram inicialmente
reconhecidos no balango como componente dos Fundos Patrimoniais e subsequentemente, imputados numa
base sistematica como rendimentos durante os periodos necessdrios para balanced-los com os custos
relacionados que se pretende que eles compensem, ou seja na proporgdo das amortizagdes efetuadas em cada
periodo, tal como referido no ponto 14.9 da NCRF-ESNL.

18.2. Subsidios a exploragdo

Com referéncia aos subsidios de exploragdo, a Instituicdo celebrou acordos com o Instituto de Seguranga Social
da Madeira, com vista a atribuicdo de subsidios para a exploragdo das Valéncias, Centro Comunitario,
Programa de Emergéncia Alimentar, Servigo de Transportes para o CAC| e Subsidio para pagamento de uma
funciondria afeta a Seguranca Social — Machico, no dmbito do Programa de Rendimento Social de Inserc¢&o.

e Centro Comunitario da Bemposta
Acordo de Cooperagdo n.2 3/06

Informacdo de acordo com “Resolucdo do Conselho do Governo Regional n.2 298/2025, ja transcrita no ponto
anterior.

¢ Rendimento Social de Insergdo
Acordo n.2 12/2002/DSF

Informacgao considerando a Portaria, dado que ndo houve alteragdo do acordo no ano 2025:

“Considerando que nos termos da Resolugdo do Governo Regional n.2 670/2002, publicada no JORAM, | Série,
n.2 65, de 17 de junho de 2002, foi autorizada a celebragdo de um acordo de cooperagdo entre o ISSM, IP-RAM
e a Santa Casa da Misericordia de Machico, com vista ao financiamento dos encargos com a afetagdo de pessoal
ao Nuacleo Local de Inser¢do do Rendimento Social de Inser¢do do concelho de Machico, sendo que
presentemente o financiamento atribuido para este efeito encontra-se fixado no montante mensal de
1.051,34 €; ¢

e Programa de Emergéncia Alimentar

e QObjeto: atribuicdo de apoio financeiro com destino a comparticipar o Programa de Emergéncia
Alimentar na RAM (PEA-RAM);

® Despesas: Comparticipagdo de encargos com o funcionamento do programa, cujo objetivo é
garantir o acesso a refeigbes e/ou agregados familiares do concelho de Machico através de duas
modalidades:

o Disponibilizagdo de refeicdes jd confecionados para consumo preferencialmente no
domicilio (sopa, prato principal e fruta) — 2,50€ por refeigdo;

o Comparticipagdo na aquisicdo de géneros alimentares aos agregados familiares
carenciados, com vista a posterior confec¢do da refeicdo pelos mesmos no domicilio.

e Gastos elegiveis: montantes dos vales para alimentacdo, encargos com a disponibilizacdo de
refeicdes, designadamente custos com a aquisicdo de géneros alimentares, custos de confegdo,
embalamento e acondicionamento de refeicdes e outros que se reputem necessdrios ou
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imputaveis ao funcionamento do programa, designadamente custos com amortizagdes de
equipamentos e imputagdo de custos comuns a outras valéncias, incluindo encargos
administrativos.

® Anivel do Programa de Emergéncia Alimentar foram recebidos cerca de 79.692,00€ para o apoio
desta valéncia

e Protocolo Servico de transportes
Protocolo n.2 2/2019

Informacdo de acordo com a Portaria e sem alteragdo no ano 2025:

“Portaria n.2 461/2022

Autoriza o Instituto de Segurancga Social da Madeira, IP-RAM, abreviadamente designado por ISSM, IP-RAM a
assumir os encargos or¢camentais nos anos de 2022 a 2025, no valor total de €96.503,40, relativamente a
renovacdo do Protocolo n.2 2/2019, outorgado entre 0 mesmo Instituto e a Santa Casa da Misericordia de
Machico, autorizado pela Resolugdo do Governo Regional n.2 772/2019, de 23 de setembro, publicada no
Jornal Oficial, | Série, n.2 154, com atualizagdes de valor conferidas pelas Resolugdes do Conselho do Governo
Regional n.2s 730/2020 e 1205/2021.

Considerando que nos termos da Resolugdo do Conselho do Governo Regional n.2 772/2019, publicada no
JORAM, | Série, n.2 154, de 23 de setembro de 2019, foi autorizada a celebragdo de um protocolo entre o
Instituto de Seguranga Social da Madeira, IP-RAM, adiante designado por ISSM, IP-RAM, e a Santa Casa da
Misericérdia de Machico, relativo ao financiamento do funcionamento da resposta social transporte de
pessoas com deficiéncia; Considerando que para o efeito foi atribuido @ mesma Instituicdo o necessério
correspondente financiamento, o qual se encontra presentemente fixado no montante de 2.680,65 €/més,
valor este que inclui as atualizagdes de valor conferidas pelas Resolugdes do Conselho do Governo Regional
n.2 730/2020, publicada no JORAM, | Série, n.2 187, de 2 de outubro de 2020, e n.2 1205/2021, publicada no
JORAM, | Série, n.2 210, de 19 de novembro de 2021; Considerando que se estabeleceu que o mencionado
protocolo produziria efeitos a 1 de setembro de 2019, sendo valido pelo periodo de trés anos,
automaticamente renovavel por iguais periodos, salvo cessagdo ou dentncia nos termos previstos no mesmo;
Considerando que a assung¢do do compromisso plurianual inerente a este protocolo para o periodo de 1 de
setembro de 2019 a 31 de agosto de 2022 foi oportunamente autorizada, sendo do interesse da Regido
Autonoma da Madeira efetivar uma nova renovagdo do compromisso plurianual inerente ao protocolo em
causa, para o periodo subsequente, e por mais trés anos, com fundamento na natureza e reconhecimento do
valor da atividade social prosseguida; Considerando que os encargos orgamentais decorrentes da mencionada
renovagdo do protocolo em causa se fixam em 96.503,40 €, encargos esses a assumir para 0s anos econémicos
de 2022 a 2025; Assim, manda o Governo Regional da Madeira, pelo Secretario Regional das Finangas e pela
Secretaria Regional de Inclusdo Social e Cidadania, ao abrigo do disposto no artigo 25.2 do Decreto-Lei n.2
155/92, de 28 de julho, na sua redagdo atual, conjugado com o previsto na alinea a) do n.2 1 do artigo 6.2 da
Lei n.2 8/2012, de 21 de fevereiro (LCPA), na sua redagdo atual, no n.2 1 do artigo 11.2 do Decreto-Lei n.2
127/2012, de 21 de junho, na sua redagdo atual, e de harmonia com o previsto nos n.2s 2 e 3 do artigo 7.2 do
Decreto Legislativo Regional n.2 11/2015/M, de 18 de dezembro, na sua redacdo atual, o seguinte:

1. Fica o ISSM, IP-RAM autorizado a assumir os encargos orgamentais nos anos de 2022 a 2025, no valor total
de 96.503,40 €, relativamente a renovagdo do Protocolo n.2 2/2019, outorgado entre o0 mesmo Instituto e a
Santa Casa da Misericérdia de Machico, autorizado pela Resolucdo do Governo Regional n.2 772/2019,
publicada no JORAM, | Série, n.2 154, de 23 de setembro de 2019, com atualizagBes de valor conferidas pelas
Resolugdes do Conselho do Governo Regional n.2s 730/2020 e 1205/2021.

2. Os encargos resultantes do protocolo ndo excederdo, em cada ano econdmico, as seguintes importancias,
sem prejuizo do mencionado no n.2 4 seguinte:

Ano ECONOMICO @ 2022 ......oooerieeeee e s s n e ee s 10.722,60 €;

Pdgina 79



Airvo EcorBimien de 2B .o s 32.167,80€  TNLYE CHE
ANO ECONOMICO 08 2024 ....cvvvverevernrccinseceseeisessesissiseens s ssanis 32.167,80 €; & <~ 4
ANO ECONOMICO A8 2025 ....veeeee oo seeeeeeeee e eees e eeeeeeeeaese s ensenas 21.445,20 €. ;

3. Aimportancia fixada para cada ano econémico podera ser acrescida do saldo apurado no ano anterior.

4. Fica o ISSM, IP-RAM autorizado, sem prejuizo do cumprimento do disposto no artigo 13.2 do Decreto-Lei n.2
127/2012, de 21 de junho, na redagdo atual, a elevar os referidos montantes anuais, condicionando tal a
existéncia de cabimento orgamental para o efeito, sem observagdo de qualquer outra formalidade, por via da
atualiza¢do da comparticipa¢gao mensal atualmente fixada no montante de 2.680,65 €, ao abrigo do n.2 2 da
Resolucdo do Governo Regional n.2 772/2019 e de demais atualiza¢Bes que vierem a ser fixadas em Resolugdo
de Governo Regional.

5. A despesa emergente da renovagdo do protocolo em causa, para 0 ano econémico de 2022, no valor de
10.722,60 €, tem cabimento na rubrica DA113003, Econdmica D.04.07.03.01.99, do Orcamento do ISSM, IP-
RAM e os respetivos cabimento e compromisso foram registados no sistema informatico de suporte &
execugdo orcamental, Sistema de Informagdo Financeira (SIF) com os n.os 1802202464 2802203400,
respetivamente.

6. A assungdo do compromisso plurianual resultante do presente protocolo para os anos de 2023, 2024 e 2025,
nos montantes de 32.167,80 €, 32.167,80 € e 21.445,20 €, respetivamente, serd suportada pela mesma rubrica
orgamental referida no nimero anterior, através de dotac¢des a inscrever no referido orcamento do ISSM, IP-
RAM, em conformidade com o compromisso de anos futuros registado no sistema informatico de suporte a
execugdo orgamental, Sistema de Informagdo Financeira (SIF) n.2 700000259 e no Sistema Central de Encargos
Plurianuais com o n.2 072022/2022,

A presente Portaria entra em vigor no dia seguinte a sua publicagdo, sem prejuizo da mencionada renovagio
do Protocolo n.2 2/2019 produzir efeitos a 1 de setembro de 2022”

Atualizacdes extraordinarias 2025 nos varios acordos:

No més de junho os acordos de cooperagdo sofreram uma atualizagao.

Medida de atualizag@o das comparticipagdes financeiras para o ano de 2025, promovida pelo Governo
Regional da Madeira, através do ISSM, IP-RAM, no &mbito dos instrumentos de cooperagéo, autorizada
por Resolugao do Conselho do Governo Regional n.° 299/2025, de 03.06.2025, em anexo.

A adogéao da presente medida inseriu-se no &mbito de uma politica de reconhecimento da importancia
estratégica do setor social e solidario com atividade na RAM, que conduziu & adogdo de medidas que
visam o reforgo da liquidez nas entidades, dotando-as de meios financeiros para fazerem face as
necessidades existentes, em fungao das tipologias de respostas sociais, o custo real do utente, a
inflagdo e o aumento da retribuigcdo minima mensal garantida.

A. Ambito da medida de apoio de caracter permanente, respeitante a atualizagao de
comparticipacodes financeiras da segurancga social para o ano de 2025:

Trata-se de uma medida de atualizagéo permanente dos instrumentos de cooperagdo para o ano de
2025, a aplicar sobre os montantes das comparticipagdes contratualizadas tipicas, atipicas e padrao
devidas pelo ISSM, IP-RAM as Instituigdes.
a. Osreforgos ficam estabelecidas nos seguintes montantes:
* Nos apoios tipicos e apoios padrao: quantitativos por utente de 2025 aprovados nos termos do
Anexo | e Anexo Il, da RCG em aprego;
e Nos apoios atipicos: atualizagdo de 4,9% sobre 0s apoios contratualizados.
Ficam excluidos da atualizagdo os instrumentos de cooperacao abrangidos pelo referido na
alinead), don.° 2da RCG n.° 299/2025.
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B. Ambito da medida de apoio de caracter extraordinario e pontual,”a aplicar as
valéncias comtipologia de financiamento tipico que néo ficaram abrangidas
pela atualizagao referida em A:

Trata-se de uma medida financeira, pontual e extraordinaria para o ano de 2025, a aplicar sobre os
montantes das comparticipagdes contratualizadas tipicas devidas pelo ISSM, IP-RAM as Instituigoes,
designadamente no ambito das valéncias casa de acolhimento, semi-internato, ATL e centro de
convivio.
a. A percentagem de atualizagédo é fixada em 4,9% a aplicar sobre o guantitativo por utente
aprovado nos termos da Resolugdo de Conselho de Governo n.° 1503/2023, de 29 de dezembro;
b. Produz efeitos reportados a partir de 1 de janeiro de 2025, com vigéncia circunscrita ao ano de
2025;
c. Serapaga pelo ISSM, IP-RAM numa tranche dnica de pagamento, a ser efetivada até 31-12-2025.

Protocolo com a Camara Municipal de Machico
e Protocolo de colaboragdo entre o Municipio de Machico e a SCMM com vista a dinamizagdo

da Loja Social do Polo Sécio Comunitdrio do Concelho de Machico;
o Valor do subsidio: 23.000,00€;

Quadro ABDF n.2 16 - Subsidios

31-12-2025 31-12-2024
Subsidios, doagoes e legados a exploragédo 375.744,88 € 415.437,65 €
Subsidios do Estado e outros entes ptiblicos 201.302,28 € 207.344,26 €
Instituto de Seguranga Social da Madeira 201.302,28 € 207.344,26 €
Centros de Actividades de Tempos Livres 68.917,80 € 73.023,95 €
Lares - £ - €
Centros de Dia - £ - €
Complemento para Lares - £ - €
Rendimento Social Inser¢ao 12.616,08 € 12.616,08 €
Programa de Emergéncia Alimentar 79.692,00 € 79.240,00 €
Prevengdo e reabilitacdo de deficientes 40.076,40 € 42 464,23 €
Subsidios eventuais - £ - £
Autarquias 23.000,00 € 23.800,00 €
Outros Subsidios 1.176,90 € 16.13845 €
Doagoes e herangas 150.265,70 € 168.154,94 €

19. GASTOS COM O PESSOAL

As remuneragdes do pessoal totalizaram 2.089.577,86€, correspondendo a uma variagao de cerca de 5%
referente ao periodo homaélogo.

Esta variagdo encontra a sua explicagao, parte, na alteracac da Convengao Coletiva de Trabalho, com a sua

aplicagdo, a partir de janeiro do ano 2024 (efeitos retroativos a julho de 2023) e parte na alteragdo da
Remunerag¢do Minima Garantida.
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A Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericordia de Machico deliberou a partir do ano 2024, aplicar o
Contrato Coletivo entre a Confederagdo Nacional das Instituigdes de Solidariedade - CNIS e a FEPCES -
Federagdo Portuguesa dos Sindicatos do Comércio, Escritdrios Servigos e outros publicado a 21/07/2023, 111.2
Série do JORAM n.2 14, aplicavel por forga da Portaria de Extensdo publicada no JORAM I11.2 Série, a
14/08/2023, com a correspondente revisdo salarial publicada a 30/11/2023 no JORAM III.2 Série n.2 23, e
alteragdo salarial publicada em JORAM I1.2 Série n.2 14 de 08 de julho de 2024. Foi procedido a reclassificagdo
das Carreiras e Categorias, com os correspondentes Niveis Remuneratérios de todos os funcionérios da Santa
Casa da Misericordia de Machico.

A Mesa Administrativa deliberou pela aplicagdo da Convencgdo Coletiva de Trabalho, com inicio a janeiro de
2024 passando a ser praticado o Contrato Coletivo entre a Confederagao Nacional das Instituicbes de
Solidariedade - CNIS e a FEPCES - Federagdo Portuguesa dos Sindicatos do Comércio, Escritorios Servigos e
outros, para todos os funciondrios, mas com efeitos retroativos a julho de 2023. De notar que os efeitos
retroativos do ano 2023, foram expressos na rubrica de outros gastos, corregdes relativas a exercicios
anteriores, ndo se verificando o impacto na conta de gastos com pessoal {ver nota 21).

Desta Convengao, implicou o pagamento de diuturnidades aos funciondrios da Institui¢do, no valor de 22,00€
por cada 5 anos de antiguidade, no limite de 6 diuturnidades. O valor das diuturnidades, na anterior
Convencado, encontrava-se englobado a nivel da parcela Vencimento Base, situagdo, que na pratica, ndo
implicava qualquer acréscimo remuneratoério, tendo em conta esta situagdo.

A variacao de 5% é explicada entdo, pela alteracdo da Convengdo e pelo aumento do saldrio minimo regional,
assim como das demais variagdes relacionadas com as alteragdes nas categorias profissionais, derivadas das
promocdes, inerentes a Convengdo Coletiva de Trabalho em vigor

Quadro ABDF n.2 17 - Gastos com o pessoal

Remuneracgdes do pessoal 31-12-2025 31-12-2024
Vencimento Base 1.073.649,49 € 1.043.858,00 €
Subsidio de Natal 107.170,57 € 102.472,77 £
Subsidio de Férias 267.259,86 £ 242.074,99 €
Remuneracses Subsidio de alimentagdo 45.012,79 € 40.694,62 €
Abono para falhas 2.345,00 € 2.465,48 €
Complemento de Vencimento 48.030,57 € 74.331,16 €
Outras 134.218,95 € 100.596,56 €
Total 1.677.687,23 €] 1.606.493,58 €
f::u'::fai‘;:;e Seguranga Social 363.243,70 € 343.557,00 €
Seguros Acidentes de trabalho 21.095,71 € 23.941,53 €
Outros Outros 27.551,22 € 22.722,69 €
Total 411.890,63 € 390.221,22 €
Totais 2.089.577,86 € | 1.996.714,80 €

O numero de pessoas ao servigo da Instituicio em 31 de dezembro de 2025 foi de 117 colaboradores.

Na rubrica Remuneragao, outros, compreende o valor das diuturnidades pagas assim como outras parcelas
abonatdrias ndo refletidas nas referenciadas. Em termos de outros no valor de 27.551,22€, o valor
compreende encargos com programas do Instituto de Emprego da Madeira, a nivel de candidaturas efetuadas.
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Quadro ABDF n.2 18 - Mapa de absentismo

Ang 2025 Do Més IJaneiru -] Ao Més |Dezembro
Estabelecimento | i s ) i . A T
Centro de Custo | =
@ Resumo " Detalhada
| céd.[Parcaa | wetorad Dpiad  walor[% Absent]Centro de Custo
38 |DOENCA COM BADXA | 24345,66 4507,00 163359,38) 8,16
39 [BAXADEFARTO | 33063 e300 223650 0L -
40 |BAIXA DE PARTO - 30 DIAS 801,65 150,00 4900,10, 0,27
41 |ACIDENTE DE TRABALHO 254,22 46,00 157672 0,08 B o
45 | LICENCA SEM VENCIMENTO 961,95 180,00 7492,50 032
46 GREVE 10775 20,00 795,78 0,04 o
] 47 susrenssoDBCRAR 2788 500 15740 o001 -
49 |FALTAS NUUSTIFICADAS 2672 500 20813 001
] st |PaTERNDADE - 306,80 59,00 196555 0,10 - -
55 |DOACAO DE SANGUE 85,67 1600 0,00 0,03
57 |FALTA REMUHERADA 136,11 2570 0,00 0,05
58 |CONSLLTA MEDICA FAMILIAR 770 527 008 001
59 |CONSULTA MEDICA FROPRIA 100,62 1879 0,00 0,03
60 |LUTO B | 48460 90,00 0,00 0,16
63 |EXAMES ESCOLARES 3207 600 000 001
102 |ASSUNTOS ESCOLARES 1145 208 000 0,00 i
N7 EaITA X SMNTCAl REMIINERANS 24 nn asn n nn nm
I [
“otal Selecionado - Estabelecimento/Centro de Custo 1 Total
° Horas de Faltas 28.077,52 Absentismo 0% Abssntismo | 941 %

Valor 182.776,96 Horas Previstas de Trabalho 0 Horas Frevistas de Trabalho 298.202,67

Horas Efetivas de Trabalho 0 Horas Efetivas de Trabalho 270.125,15

Pela andlise do absentismo verificamos a preponderéncia das faltas relacionadas com doencas com baixa.

Quadro ABDF n.2 19 — Funciondrios por Categoria Profissional
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MULHERES HOME 5 - 5
CATEGORIAS
Ajudante de Cozinheiro com maisde S anosde bom e § =
efetivo servigo 2 [o) Y, y oM
Ajudante de Cozinheiro até S anos g & e ;
Ajudante de Acgdo Direta Principal 5 o
Ajudante de Accio Direta de 1°
judante G 24 1
Ajudante de Acgao Direta de 2° & o
Ajudante de Acgao Direta de 3° & o
Ajudante de Motorista o o
Ajudante de Ocupacao 1 o
Auxiliar de Agao Médica de 1° s o
Auxiliar de Agao WMédica de 2° 2 o
Auxiliar de Acao WMédica de 3° 1 o
Cozinheira de 1°
3 [s)
Cozinheira de 3°
2 [s)
Diretor de Servi
iretor de Servigos 1 o
Encarregado de Setor {Servicos Gerais) o 1
da Gera
Encarrega ral > o
Encarregada Geral Servigos Gerais > o
Encarregada de Servigos Gerais 5 o
Enfermeiro de 3¢
1 1
. - ,
Escriturdrio de 1 > o
2 i %
Escriturario de 2 1 o
Fiel de Armazém de 1 o 1
Gerontdloga Principal 4 o
Guarda-Livros
1 o]
Hartelado ou trabalhador horto-floricola o 1
Lavadeiro & o
Motorista de Ligeiros de 1° o 4
fiotorista de Ligeiros de 2° o 1
Sociélogo Principal o 1
Técnico Auxiliar de Servigo Social 12 1 1
Técnico Auxiliar de Servigo Social 2° 1 o
Técnico de Reabilitacao /Fisioterapeuta Principal 3 o
Técnico de Reabilitagdo /Fisioterapeuta 2° > o
Técnico de Reabilitagdo /Fisioterapeuta 3° 3 o
Técnica Superior de Educacdo Social Principal 2 a
Técnica Superior de Servigo Social 32 1 a
Trabalhador auniliar (servigos gerais) com mais de
cinco anos de bom e efetivo servigo =] o
Trabalhadar auxiliar (servicos gerais) até cinco anos
de servico. 2 [*]
Total O
Yo =10 O
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20. FORNECIMENTOS SERVICOS EXTERNOS

A repartigdo dos fornecimentos e Servigos externos nos periodos findos a 31 de dezembro de 2025 e 2024, ¢
no quadro abaixo referenciado.

Esta rubrica em rela¢do ao ano transato sofreu um acréscimo de 1% relativamente ao periodo homélogo.
Esta variagdo € pouco expressiva dado o contexto geral, e representa a politica de estabilidade da Instituicio
em termos dos seus gastos operacionais.

Abaixo € apresentada tabela como a discriminagdo de todos os valores da rubrica de Fornecimentos e Servigos
Externos.

Quadro ABDF n.2 20 - Fornecimento servigos externos

31-12-2025 31-12-2024
Fornecimentos e servicos externos 750.662,32 € 742.514,18 €
Servigos especializados 382.480,89 € 349.203,66 €
Trabalhos especializados 40.392,50€ 35.317,01 €
Publicidade e propaganda - £ - €
Vigildncia e seguranca - £ - €
Honorarios 265.256,78 € 260.742,95 €
Comissdes 65,00 € - £
Conservagdo e reparacgdo 76.766,61 € 53.143,70 €
Outros - £ - €
Materiais 32.136,46 € 55.319,23 €
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 23.095,03 € 44.611,97 €
Material de escritdrio 8.294,13 € 9.930,31 €
Artigos para oferta 747,30 € 776,95 €
Outros - £ - £
Energia e fluidos 140.793,37 € 145.074,49 €
Electricidade 51.371,10€ 53.026,92 €
Combustiveis 14.256,45 € 19.340,84 £
Agua 38.768,66 € 34.868,84 €
QOutros - Gas 36.397,16 € 37.837,89€
Deslocagdes, estadas e transportes 1.650,15 € 881,33 €
Pessoal 126,80 € 542,29 €
Utentes 1.523,35€ 102,60 €
Transportes de mercadorias - £ 236,44 €
Servigos diversos 193.601,45 € 192.035,47 €
Rendas e alugueres 7.207,09 € 6.764,03 £
Comunicagdo 18.244,60 € 18.244,29 €
Seguros 8.998,63 € 8.006,09 €
Contencioso e notariado - £ 77,00 €
Despesas de representacédo 478,13 £ 1.060,24 £
Limpeza, higiene e conforto 68.555,22 £ 75.332,76 €
Encargos de salde com utentes 1.748,23 € 2.557,49 €
Rouparia 1.204,55 € 853,57 €
Outros servigos 87.165,00 € 79.140,00 €
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Os maiores gastos nesta rubrica encontram-se nos servicos especializados, reflexo do pagamento dos

honorarios a pessoal especializado, nomeadamente a equipa de enfermagem e médica da Instituicdo. A rubrica
Outros servigos relaciona-se com os gastos associados aos Vales Alimentares.

21. OUTROS GASTOS

A rubrica outros gastos apresentam os outros gastos incorridos na atividade da Instituicdo.

Quadro ABDF n.2 21 - Outros gastos

31-12-2025 31-12-2024
Outros gastos 66.545,66 € 38.141,07 €
Impostos 4.552,92 € 8.730,47 €
Impostc Sobre o Valor Acrescentade 4,552,92 € 8.699,86 €
Taxas - £ 30,61 €
Qutros 61.992,74 € 29.410,60 €
CorrecgBes relativas a periodos anteriores 52.271,06 € 16.211,00 €
RS C e 480,00 € 960,00 €
Multas e penalidades - €
Juros suportados 4.441,68 € 6.359,60 €
Outros 4.800,00 € 5.880,00 €

Em termos de Juros suportados, estes, relacionam-se com os acordos de pagamentos feitos com os
fornecedores, o Instituto de Seguranca Social da Madeira.

Na rubrica correg¢des relativas a exercicios anteriores, encontra-se espelhado o pagamento de retroativos de
diuturnidades, especializadas para o ano 2025 e pagas no ano 2026. Foi levada a corre¢des relativas a exercicios
anteriores, porque refere-se ao periodo de 07-2023 a 12-2023 e a deliberagdo da Mesa Administrativa foi
tomada em 14 de outubro de 2025.

O valor relacionado com o Imposto sobre o valor acrescentado, representa o valor ndo deduzido a titulo de
IVA pela aquisicdo de ativos e leasings em vigor. Em termos de outros, o valor apresentado refere-se a
donativos.

22. OUTROS RENDIMENTOS

Quadro ABDF n.2 22 - Outros rendimentos

31-12-2025 31-12-2024

Outros rendimentos 107.174,05 € 131,945,18 €
Rendimentos suplementares 4.455,60 € 3.92422¢€
Rendimentos e ganhos em investimentos ndo

18.000,00 € 49.411,59 €
fi 2
Alienag¢do em ativos fixos tangiveis - € 28.411,59 €
Rendas e outros r.e ndlrr.we ntos em 18.000,00 € 21.000,00 €
lnronriedades de investimento

- € - g

Outros 84.718,45 € 78.609,37 €
CarregBes relativas a perfodos anteriores 13.378,59 € 11.495,90 €
Imputagdo de subsidios para investimentos 55.354,36 € 55.354,36 €
Qutros 15.985,50 € 11.759,11 €
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Em termos de analise dos valores do ano 2025, os rendimentos suplementares derivam da exploracdo dos
jogos da Santa Casa da Misericordia de Lisboa. :

A rubrica rendimentos e ganhos em investimentos compreende o valor de 18.000€ referente ao contrato de
arrendamento existente com o Infantédrio Rainha Santa Isabel com uma renda mensal de 1.500,00€. No ano
2025 foi deliberado pela Mesa Administrativa, a reduco do valor da renda cobrada ao Infantdrio, do valor de
2.500€ para 1.500€.

A nivel de outros valores que merecem referéncia, destaca-se o valor referente a imputacdo do subsidio para
investimentos, imputado numa base sistematica de 2% considerando a depreciagdo do bem num total de
55.354,36€.

23. GANHOS E GASTOS DE FINANCIAMENTO
A rubrica gastos e perdas de financiamento evidencia gastos relacionados com juros de empréstimos, com a

movimenta¢do de contas bancdrias, nomeadamente comissdes mensais, manutencdo das contas e
contratualizagdo de leasing.

Quadro ABDF n.2 23 — Gastos e perdas de financiamento

31-12-2025 31-12-2024
Gastos e perdas de financiamento 8.844,49 € 7.815,60 €
Juros de financiamento 1.934,83 € 4.050,10 €
Outros gastos e perdas de financiamento 6.909,66 € 3.765,50 €

A nivel dos ganhos, ndo se apresenta valor em termos de quadro dada a pouca expressdo, refletem os juros
recebidos das contas a ordem.

24. EVENTOS SUBSEQUENTES

N3o sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstracoes
Financeiras de 31 de dezembro de 2025.

Também devera se ressalvar que, apds o encerramento do exercicio, e até a elaboracio do presente relatério,
mantém-se a situacdo da Guerra entre a Ucrania e a Russia e da guerra entre Israel e 0 Hamas, o que dada a
conjuntura internacional, serda sempre imprevisivel o seu impacto a nivel das demonstragdes, mas por uma
questdo de pressuposto, deverd se fazer a presente divulgacio, dado o cardcter de imprevisibilidade. Também
de referir o recente conflito gerado entre os Estados Unidos, Israel e Iraque com as consequentes repercussdes
que dal irdo advir, nomeadamente o aumento significativo dos custos energéticos e de mobilidade, assim como
o restante aumento de outros materiais em consequéncia da guerra.

25. OUTRAS INFORMACOES

A Mesa Administrativa informa que a Instituicdo ndo apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora, e que
a situagdo da Instituicdo perante a Seguranca Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente
estipulados.

A Institui¢do informa que o valor dos honorérios de auditoria durante este exercicio foi de 4.880,00€.
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26. DATA DE AUTORIZAGAO PARA EMISSAO DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS 4 G

As Demonstracdes Financeiras foram autorizadas para emissdo pela Mesa Administrativa realizada em 07 de
abril de 2026.

A Contabilista Certificada A Mesa Administrativa
%\

lIl. RESUMO DA INFORMACAO ECONOMICA E FINANCEIRA E
PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

Com o intuito de informar sobre a situagdo econémica e financeira do exercicio de 2025 e dando cumprimento
ao legal e estatutariamente estabelecido, presta-se a seguinte informacdo, contida nos instrumentos de
gestdo:

e Balango a 31 de dezembro

e Demonstracdo de Resultados a 31 de dezembro

e Demonstragdo de Resultados por Valéncias em 31 de dezembro
De forma resumida, segue-se um curto comentdrio aos valores constantes na documentacdo apresentada.

1. Situag3o econdmica — Demonstrag¢do de Resultados

O total dos Proveitos no exercicio ora apresentado cifra-se em 3.478.244,86€ (no ano 2024 sendo:
3.444.373,84€).

Rubricas com mais peso na estrutura de proveitos foram as Prestagdes de Servigos e Comparticipactes de
Subsidios a Exploragdo.

No ano 2025 a rubrica Vendas e Servigos prestados representa 86% do total dos Ganhos, enquanto os subsidios
representam um total de 11% dos ganhos.

No ano 2025 os Rendimentos da Instituigdo sofreram um acréscimo de cerca de 1% em rela¢do ao ano 2024.

O Resultado Liquido é de 73.865,38€ negativo.
2. Situagdo financeira — Balango

Em 31 de Dezembro de 2025, o Ativo Liquido cifra-se em 4.635.285,83€ (no ano 2024 o valor de
4.777.563,97€).
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O Passivo de Longo Prazo sofreu um decréscimo de cerca de 3,44% que esta relacionado com o pagamento o+
das prestagdes em acordo com os fornecedores, pagamento dos financiamentos dos contratos de leasing e do
ajuste da rubrica Passivos por impostos diferidos, considerando notas em anexo.

A Institui¢do aumento o seu Passivo de curto prazo em cerca de 4,31% o que representa em termos efetivos o
valor de 958.131,83€ € (no valor de 918.531,63€ no ano 2024).

Em termos de Fundos Patrimoniais a Institui¢do no ano 2025 tem Fundos positivos no valor de 1.701.361,05 €

Em termos de andlise é deixada evidéncia de alguns racios financeiros da evolugdo da Instituigdo nos altimos

5 anos de atividade

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Vendas e Margens
'Vendas e servicos prestados 00 1419725 1517 4401 1554935 2.876.863i 2.876.863  2.991.594
[Vendasesenigosprestalos SR80 DoNEES 2agled
‘Crescimento das vendas = l' 3% 10 2%5 25%  85,0% 00%  4,0%
‘MargemBruta \u III‘ 76% 74%  64%  83% 8% 8%

e R A A N R
EE EBITDA wla_._| 28649 368746 202412 136528  176.694  109.783

i T T e T R S e L d L d IP'__ r —
Margem EBITDA Jolle___ 6% A% 13% Sk &% 4%
Eficiéncia
-1 4 r — -
\Prazo médio de pagamentos (dias) 75 29 89 93 84
;Prazo medio de recebimentos (dias) 17 20 10\r 13 16
'_—___'_____r_ - " - -
‘N°de dias de inventario 7 6 7| 5 5
\Duragﬁo do ciclo de tesouraria { (d|as) 54 52 -63) -72| 75! _-63!
Liquidez
‘___—'—_“‘" = S Eeom "' e P SEEESESS Eaa——aax = = " =S
‘Grau de liquidez geral all ula  30% 39%| 24% 30% 2% 29,01%
Grau de liquidez reduzida ol =B % 35%, 13% 14% 18%  28,00%
Grau de liquic 1zids R 1% - L 2800%
Grau de liquidez imediata ol wew ok w  sw o s
| s ] 1
Fundo de maneio (working capital) OBNENT 3gaass 3suser 426473 -aoes3t -asesis|  -g3.420
Financiamento

Financiamento
_ e =5 e T [y— % ‘77 77!4‘7'77'7'7;77 S
iRadlo de endividamento L] | -711,1%|  -848,3%  -952,5% 151,5%1( 163,5%, 172,5%}
‘Radio de solvabilidade ] -14% 2% -10% 62%  61%  5800%
i ———— - | 4 S S it ey
Autonomia financeira SEERD e ww 3w 3% 3670%
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6[/ 3. Proposta de aplicacdo de resultados e N

Propde-se que o Resultado Liquido negativo de -73.865,38€ seja transferido para a conta de Resultados

Transitados.

4. Consideracdes finais

Ao terminar esta apresentagdo das atividades e contas, solicitamos a Assembleia que manifeste especial
reconhecimento a:

Todos os Irmaos;

Todos os funciondrios e colaboradores;

Todos os fornecedores que sdo também agentes de dinamizac3o da atividade;

Todas as entidades que de uma forma ou de outra participam na vida ativa da Instituicdo,
nomeadamente os fornecedores da Instituicdo.
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ANEXOS

Demonstrac¢ao de Resultados por Valéncias

Chave de distribuicdo por valéncias

Mapa de controlo de subsidios ao investimento
Balancetes antes e apds apuramento de Resultados
Reconciliagcdes Bancarias
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ASSOCIACAO CONTA VALENCIA GERAL

CHAVE DISTRIBUICAO VALENCIA GERAL:

Descricao

ASSOCIACAO CONTA VALENCIA GER/

Conta

Valéncia

900101 Lar de Idosos - Acordo ISSM 04/09

900102 Centro de Dia - Acordo ISSM 04/09

900106  Centro Médico e de Reabilitacao

900108 Outras Actividades

67,00%

3,00%

15,00%

15,00%

100,00

Anexo - Mapa de Controlo dos Subsidios ao Investimento
Santa Casa da Misericordia de Machico

Ano 2025
Valor do subsidio
’ 2.Anode | 3.Entidade e 5. Montante total
1 ebyicas concessdo | concessiondria 4. Finalidade do investimento 1.% 8. Transferénda para| 9. Transfer&nda para| 10. Saldo da conta
6. Total atribuido |finandamento proveitos em proveitos no 593
{6/5) exercicios anteriores exercido (10=6-8-9)

‘onta 59321 2000) I1SSM Construcdo Edificic 3.399.005,06 €| 2.566.278,84€ 76% 1.224.890,04 € 51.325,58 € 1.290.063,22 €
.onta 59321 2018 155M Remodelagdo Centro Dia 18.125,56 € 16.581,00€ 91% 2.321,34€ 331,62€ 13.928,04 €
.onta 59321 2020 SRISC Obras pavimentagdo edificio 184.858,19 € 184,858,19 € 100% 14.788,64 € 3.697,16 € 166.372,39€
3.601.988,81€| 2.767.718,03€ 1.242.000,02 € 55.354,36 € 1.470.363,65€
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